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Dyjital Mahremiyet Baglaminda Ebeveynlik: Hollanda’da Yasayan Tiirk Kokenli Miisliman Ebeveynlerin...
Oz

Bu caligma dijitallesmenin aile yapisin1 ve ebeveynlik rollerini doniistiirdiigii
cokkiiltlirlii bir baglamda Hollanda’da yasayan Tiirk kdkenli Miisliiman ebe-
veynlerin ¢ocuklarmin dijital mahremiyetine iligkin algilarini, mahmremiyete
dair kaygilarin1 ve ebeveynlik pratiklerini incelemeyi amaclamaktadir. Aras-
tirma nitel aragtirma yaklagimiyla fenomenolojik desen g¢ercevesinde yiiriitiil-
mistiir. Calisma grubunu Hollanda’da yasayan Tiirk kdkenli 13 ebeveyn olus-
turmaktadir. Katilimcilar maksimum ¢esitlilik ve 6lgiit 6rnekleme yontemleri
dogrultusunda belirlenmis olup 6l¢iit olarak Tiirk kdkenli olmalari, Hollanda’da
ikamet etmeleri, Miisliiman kimlige sahip olmalar1 ve en az bir ¢ocuga sahip
olmalar1 esas alinmustir. Veriler yar1 yapilandirilmis gorlismeler yoluyla toplan-
mis ve tematik analiz yontemiyle analiz edilmistir. Bulgular ebeveynlerin dijital
medyay1 tamamen reddetmek yerine sinir koyma, rehberlik etme ve biling ka-
zandirmaya dayali bir dijital ebeveynlik yaklagimi benimsediklerini gostermek-
tedir. Ebeveynler dijital mahremiyeti ¢ocuklarin giivenligi, gelecekteki dijital
kimligi ve dini ile ahlaki sorumluluk bilinci ¢ergcevesinde degerlendirmektedir.
Cocuklara ait fotograf ve kisisel bilgilerin paylasiminda ebeveyn izninin temel
bir ilke olarak benimsendigi goriilmektedir. Dijital igeriklerin kalic1 ve kontrol
dis1 yayilabilme 6zelligi ebeveynlerin risk algisini artirmakta ve paylagimlar
konusunda daha temkinli davranmalarina yol agmaktadir. Arastirma sonucunda
dijital mahremiyetin ebeveynler tarafindan teknik bir giivenlik meselesi ola-
rak degil aile iginde aktarilan dini ve ahlaki degerlerle sekillenen bir ebeveyn-
lik sorumlulugu olarak anlamlandirildig1 ortaya konulmustur. Bu bulgu dijital
mahremiyet egitiminde aile temelli ve deger merkezli yaklagimlarin dnemini
ortaya koymakta ve din egitimi alanina dijital cagda mahremiyet bilincinin de-
ger temelli bir rehberlikle kazandirilmasi gerektigine iligkin katki sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Mahremiyet, Dijital Mahremiyet, Dijital
Ebeveynlik, Cocuk ve Mahremiyet

Abstract

This study aims to examine the perceptions, concerns regarding privacy, and
parenting practices of Turkish-origin Muslim parents living in the Netherlands

concerning their children’s digital privacy, within a multicultural context where
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digitalisation is transforming family structures and parenting roles. The re-
search was conducted using a qualitative research approach within a phenome-
nological framework. The sample consisted of 13 Turkish-origin parents living
in the Netherlands. Participants were selected in accordance with maximum
variation and criterion sampling methods, with the criteria being of Turkish
origin, residing in the Netherlands, identifying as Muslim, and having at least
one child. Data were collected through semi-structured interviews and analysed
using thematic analysis. The findings indicate that parents adopt a digital par-
enting approach based on setting boundaries, providing guidance, and fostering
awareness, rather than completely rejecting digital media. Parents assess digital
privacy within the framework of their children’s safety, future digital identity,
and awareness of religious and moral responsibilities. It is evident that parental
consent is adopted as a fundamental principle when sharing photographs and
personal information belonging to children. The permanent and uncontrollable
nature of digital content’s dissemination increases parents’ perception of risk
and leads them to adopt a more cautious approach to sharing. The research re-
vealed that digital privacy is understood by parents not as a technical security
issue, but as a parental responsibility shaped by the religious and moral values
transmitted within the family. This finding highlights the importance of fami-
ly-based and value-centred approaches in digital privacy education and contrib-
utes to the field of religious education by suggesting that awareness of privacy
in the digital age should be fostered through value-based guidance.

Keywords: Religious Education, Privacy, Digital Privacy, Digital Parenting,
Children and Privacy

Giris
Dijital medya, goriiniirde siradanlagmis olsa da aile yasaminda belirleyici bir
konum edinmis ve ebeveynlik pratiklerini etkileyen temel bir unsur haline gel-
migtir. Bu siireg, ¢ocuk yetistirme anlayislarini yalnizca teknik diizeyde degil,
degerler ve sinirlar bakimindan da doniistiiren yapisal bir degisime isaret etmek-
tedir (Haberli, 2023). Giiniimiiz dijital ortaminda ¢ocuklarin kisisel verilerinin
korunmasi giderek artan bir kaygi alan1 haline gelmektedir. Bu durum, 6zellikle
ev, okul ve bos zaman alanlar1 gibi ¢ocuklarin yogun bi¢cimde bulundugu or-
tamlarda daha belirgin hale doniismistiir (Milkaité ve Macéénaité, 2026). Yeni
iletisim teknolojileriyle birlikte etkilesim bi¢imlerinin doniismesi, mahremiyet

kavraminin sinirlarini daha da tartismali hale getirmistir. Mahremiyetin modern
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anlamda temel bir hak olarak ele alinmasi, Warren ve Brandeis’in (1890) yi-
linda yayimlanan ¢aligmalariyla kuramsal bir ¢ergeve kazanmig, 6zel hayatin
sinirlariin birey tarafindan belirlenmesi gerektigi vurgulanmistir.

Mahremiyet, birey ile dtekiler arasindaki sinir ve mesafeye isaret eden, ayni
zamanda kigisel ya da 6zel alan ile kamusal alan arasindaki ayrimi ifade eden
bir kavramdir (Giiran Yigitbas1 ve Celik, 2023). Mahremiyet, bireyin ne dlciide
taninmak, izlenmek ve goriiniir olmak istedigine kendisinin karar verebildigi bir
kontrol alani olarak da tanimlanmaktadir (Yiiksel, 2009). Mahremiyet, bireyin
kendisine yonelik erigimi bagkalariyla iliskileri i¢inde ayarladigi dinamik bir sinir
denetimi siireci olarak da ele alinmaktadir (Altman, 1976). Bu baglamda mahre-
miyet, bireyin maddi ve manevi varlik alanina yonelik erisimin sinirlandirilmasini
ifade eden bir koruma alani olarak da degerlendirilebilir. Bu ¢ger¢evede mahremi-
yet, 0zel ve kamusal alanin ayrimini, bireyin kendi 6zel alanini fark etmesini ve
bu alan iizerindeki denetimini ifade etmektedir (Yalvag Arici, 2021).

Mahremiyet algisi1 kisiden kigiye degisebilse de dini ve ahlaki bakis agisin-
da herkes i¢in gecerli ortak bir mahremiyet anlayisinin var oldugu kabul edil-
mektedir (Ugar ve Giirbiiz Yigit, 2024). Nitekim mahremiyet, kiiltiirel bir olgu
olarak tarihsel siire¢ igerisinde degisime ugramis, modern donemde hane igi
sinirlarin yeniden tanimlanmasi ve 6zel alanin kamusal etkilesime daha agik
hale gelmesiyle doniigen bir yapiya biirlinmiistiir (Ahmedi, 2023).

Dijitallesmeyle birlikte bu sinirlar daha gegirgen hale gelmis, mahremiyet ih-
lalleri fiziksel diinyanin 6tesine tagmarak ¢evrim i¢i ortamlarda da goriiniirlik
kazanmigtir. Dijital teknolojiler bilgiye erisimi kolaylastirmakla birlikte kisisel
gizlilik ve mahremiyet agisindan yeni risk alanlarmi da beraberinde getirmistir.
Internetin yayginlagsmasiyla birlikte mahremiyet, yalnizca toplumsal bir deger ol-
maktan ¢ikmus, dijital diinyada kisisel bilgilerin korunmasi, paylagimin siirlandi-
rilmasi ve bireyin goriiniirliik diizeyini kontrol edebilmesiyle iliskili temel bir hak
haline gelmistir (Rezgui, 2003). Dijital platformlar, 6zel alan1 belirsizlestirirken
kigisel verilerin glivenligi, paylagimi ve bu verileri kullanan kurumlarin sorumlu-
lugu mahremiyet tartigmalariin merkezine yerlesmistir (Tanisik ve Bal, 2024).

Dijital baglamda ise mahremiyet, klasik anlayistan farkli olarak bireyin tek
basia kontrol edemedigi, teknolojik altyap1 ve kullanici etkilesimiyle sekille-
nen ¢ok boyutlu bir yap1 arz etmektedir. Dijital ortamda paylasilan bilgilerin ka-
lict ve geri dondiiriilemez niteligi, mahremiyeti daha kirilgan ve korunmasi giig
bir alan haline getirmektedir (Barkus ve Kog, 2019); Tokel, 2025). Bu durum,
mahremiyetin yalnizca bireysel tercihlerle olmadigini, teknolojik sistemler ve
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platform politikalariyla da dogrudan iligkili bir olgu oldugunu gostermektedir.
Woo (20006) etkilesimli dijital ortamda mahremiyet tehdidinin dig miidahaleler-
den olmadig1 gibi, bireylerin kisisel bilgilerini goniillii bicimde paylagmalarin-
dan da kaynaklandigini belirtmektedir. Bu nedenle mahremiyetin korunmasinda
kullaniciyr merkeze alan daha etkin bir yaklasim gerekli goriilmektedir.

Dijital kiiltiir, mahremiyetin kimi zaman ihlal edildigi, kimi zaman da goniil-
lii olarak terk edildigi bir alan haline gelmektedir. Dijital ortamda goriiniirliik,
giiniimiizde bireyin varligin1 mesrulastiran temel bir unsur olarak algilanmakta,
bu durum kisinin anlam diinyasini zayiflatirken mahremiyet sinirlarini da asin-
dirmaktadir (Aslan Turan, 2022). Gorselligin egemen oldugu bu ortamda birey,
kimligini teshir {izerinden kurmakta ve hem digsal denetime hem de goniillii bir
mahremiyet kaybina agik hale gelmektedir. Bu kuramsal cerceveyi destekler
bicimde Yamag (2024), dijital fenomenlerin goriiniirliik ve ekonomik kazang
odakli etkilerinin 6zellikle gencler iizerinde belirleyici oldugunu, bu siirecin
ebeveyn rehberligini zayiflatarak bireyleri tiikketim merkezli bir dijital kiiltiir

icinde mahremiyetlerini agindirarak var olmaya yonelttigini vurgulamaktadir.

Giincel veriler, dijital ortamlarin ¢ocuklarin yagamindaki agirligini agik bigimde
ortaya koymaktadir. 2025 yili dijital raporlarina gore diinya niifusunun %67,9’u
internet, %66’s1 ise sosyal medya kullanicisidir (Digital Report, 2025). Bu yogun
dijital etkilesim ortaminda biiyilyen ¢ocuklar, Prensky (2001) ifadesiyle “dijital
yerli” olarak tanimlanmakta, bu durum ¢ocuklarin biligsel 6zelliklerini, 6grenme
bicimlerini ve iletisim aligkanliklarii 6nemli 6l¢iide etkilemektedir (G6ziin Kah-
raman vd., 2025). Ozellikle ¢ocuklar séz konusu oldugunda dijital mahremiyet
ihlalleri daha hassas ve uzun vadeli sonuglar dogurabilmektedir.

Dijital doniigiimiin 6nemli bir sonucu olarak ¢ocuklar erken yaglardan itiba-
ren dijital araclar ve sosyal medya ile i¢ ige biiyiimektedir. Giiniimiiz ebeveyn-
leri, ¢ocuklarina ait igerikleri sosyal medyada paylasan ilk kusaklardan biridir;
bazilar1 bunu neredeyse her giin yapmaktadir (Aikis, 2025). Bu durum, ¢ocuk-
larin giivenligi ve mahremiyetinin korunmasii ebeveynligin temel sorumlu-
luklarindan biri haline getirmektedir. Bu ¢ercevede ebeveynlik sorumlulugu-
nun kapsami genislemis, ¢ocuklarin fiziksel oldugu kadar dijital ve ¢evrim igi

giivenliginin de korunmasi aile i¢i egitimin temel unsurlarindan biri olmustur.

Aile ortami ise ¢ocugun fiziksel, duygusal ve dijital mahremiyet alanlarinin
korunup sekillendigi birincil yasam alani olarak degerlendirilmektedir (Rode,
2009). Bu dijital yogunluk, ebeveynlerin rol ve sorumluluklarini da déniistiir-
mistiir. Ebeveynlik, yalnizca ¢ocugun fiziksel ve ruhsal gelisimini destekle-
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mekle sinirlt kalmamakta, ¢ocuklarin dijital diinyadaki giivenligini, mahremi-
yetini ve etik sinirlarini korumayi da igeren ¢ok boyutlu bir sorumluluk alanina
dontismektedir (Yaman, 2018). Bu baglamda dijital ebeveynlik, ebeveynlerin
dijital teknolojilerin risk ve firsatlarini fark ederek ¢ocuklarinin dijital kullani-
mini rehberlik ve denetim yoluyla yonlendirmelerini ifade eden bir ebeveynlik
rolii olarak tanimlanmaktadir (Manap ve Durmus, 2020).

Mahremiyet egitiminin yalmzca yiiz yiize iliskiler ve giindelik yasam pratikle-
riyle sinirli bir igerik olarak ele alinmasi yetersiz kalmaktadir. Mahremiyet bilin-
cinin erken yaslarda kazanilabilmesi i¢in bu egitimin ailede baslayip okulda siir-
diiriilmesi onem tagimaktadir. Budak (2023)’e gére mahremiyet egitimi, cocugun
kendi sinirlarin1 tanimasi ve bagkalarinin sinirlarina saygi duymasini hedefler.
Din egitimi temelli bir yaklagimin ise daha kalic1 bir mahremiyet anlayisina katki
saglayacag diisiiniilmektedir (Yalvag Arici, 2023). Bu nedenle bu egitimin dijital
ortamlart da kapsayan, siireklilik tagiyan ve biitiinciil bir siire¢ olarak kurgulan-
mast gerekmektedir. Nitekim Altintas’a (2024) gore ¢ocuklara erken yaslardan
itibaren dijital mahremiyet bilinci kazandirmak, internet ortaminda karsilagilan
cok yonlil riskler nedeniyle giiniimiizde hayati 6nem tasimaktadir.

Literatiirde yapilan ¢aligmalar, ebeveyn ilgisi ve rehberliginin dijital ebevey-
nlik farkindaligm gii¢lendirdigini, buna karsilik asir1 dijital kullanimin ebe-
veynlerin olumsuz model olma egilimlerini artirabildigini ortaya koymaktadir
(Gozlin Kahraman vd., 2025). Cocuklarin dijital diinyada karsilagtiklari riskler
kargisinda ebeveyn rehberligi, dijital mahremiyet bilincinin gelismesinde be-
lirleyici bir faktdr olarak one ¢ikmaktadir. Bununla birlikte mahremiyet algi-
s1, kiiltiirel, toplumsal ve dini baglamlara gore farklilagsmakta, 6zellikle beden
mahremiyeti ve 6zel alan anlayisi dini ve ahlaki degerlerle yakindan iliskili bir
yapi arz etmektedir (Diler, 2014).

Arastirmanmin Amaci ve Onemi

Aragtirmanin temel problemi, Hollanda’da yasayan Tiirk kdkenli Miisliiman
ebeveynlerin ¢ocuklarinin dijital mahremiyetine iliskin algilarinin, mahremi-
yete dair kaygilarinin ve ebeveynlik pratiklerinin nasil sekillendigidir. Bu prob-
lemden hareketle ¢alismanin amaci, dijitallesmenin aile yapisini ve ebeveynlik
rollerini doniistiirdligii cokkiiltiirlii bir baglamda, ebeveynlerin dijital mahremi-
yeti hangi degerler, dini-ahlaki referanslar ve rehberlik yaklagimlari ¢ergevesin-
de anlamlandirdiklarini incelemektir.

Literatiirde dijital mahremiyet ve dijital ebeveynlik konularmi farkli boyut-
lariyla ele alan ¢esitli ¢caligmalar bulunmaktadir. Yalvag Arict (2021), mahre-
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miyet anlayigindaki degisimin aile yapisini nasil etkiledigini ve aile birliginin
devaminda mahremiyet degerinin islevini incelemektedir. Yalvag Aric1 (2023),
farkli bir calismasinda ise dijitallesmeyle birlikte mahremiyetin daralmasina
dikkat cekerek ozellikle ¢ocuk ve gencleri korumada mahremiyet egitiminin
gerekliligini vurgulamakta; din egitimi temelli bir yaklasimin daha kalic1 bir
mahremiyet bilinci kazandirabilecegini belirtmektedir. Budak (2023), okul 6n-
cesi ¢ocuklar ve ailelerine yonelik mahremiyet egitimi etkinlikleri gelistirmis
ve erken ¢ocuklukta mahremiyetin nasil dgretilebilecegini incelemistir.

Aktas (2025), dijital diinyada ¢ocuk egitimi baglaminda ebeveynlerin dini
rehberlik roliinii incelemistir. Altintas (2025), online cinsellik kiiltiiriinde di-
jital mahremiyet ihlalleri ve 6nlemler baglikli ¢alismasinda dijital ortamlarda
mahremiyetin ihlal bi¢imlerini ve korunma yollarini ele almistir. Tatlioglu ve
Gilcan (2025), dijital mahremiyet baglaminda lise 6grencilerinin sosyal medya
pratiklerini inceleyen arastirma gerceklestirmistir. Maral (2025), Dijital ebe-
veynlikte yeni egilimler: helikopter ebeveynlik, sosyal medya ve mahremiyet
ikilemi baglikli ¢aligmasinda ebeveynlik pratiklerindeki doniisiimii tartismistir.
Ozgelik (2025) ise sosyal medya kullaniminin bireylerin mahremiyet algisini

nasil doniistlirdiigiinii nitel bir arastirma ¢ergevesinde ele almigtir.

Cokkiiltiirlii toplumlarda yasayan Miisliiman ailelerin dijital mahremiyet algi-
lar1 ve ebeveynlik pratikleri, 6zel bir inceleme alan1 sunmaktadir. Hollanda gibi
gb¢ ve cokkiiltiirliiliigiin belirgin oldugu iilkelerde ebeveynlerin dijital mah-
remiyet anlayislari, geldikleri kiiltiirel ve dini degerlerle yasadiklar1 toplumun
normlarinin etkilesimi i¢inde sekillenmektedir. Ancak literatiirde, Hollanda’da
yasayan Tirk kdkenli Miisliiman ebeveynlerin ¢cocuklarinin dijital mahremiye-
tine iliskin alg1 ve deneyimlerini ebeveyn bakis agisiyla ele alan herhangi bir
caligma bulunamamistir. Bu yoniiyle arastirma hem konu hem de baglam baki-

mindan din egitimi alanina 6zgiin bir katki sunmay1 amaglamaktadir.

Bu temel problem dogrultusunda ¢alismada asagidaki arastirma sorularina

yanit aranmigtir:

» Ebeveynlerin dijital medya kullanim profilleri ve dijital ebeveynlik yakla-

simlar1 nasildir?

*  Ebeveynlerin ¢ocuklarin dijital mahremiyetine iliskin algilar1 ve bu konu-
daki hassasiyetleri nelerdir?

* Ebeveynlerin dijital mahremiyet ihlallerine yonelik kaygilar1 hangi risk
alanlarinda yogunlagsmaktadir?
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*  Ebeveynler, ¢cocuklarinin dijital mahremiyetini korumaya yonelik hangi
uygulama ve yontemleri kullanmaktadir?

*  Ebeveynlerin dijital mahremiyet egitimi ve rehberlik ihtiyacina iliskin go-
rlisleri nelerdir? Ayrica Hollanda’da yasamanin dijital ebeveynlik lizerinde-
ki etkileri nasil degerlendirilmektedir?

Yontem

Arastirmanmn Deseni

Bu aragtirma, nitel aragtirma yaklagimi ¢er¢evesinde fenomenolojik desene gore
tasarlanmistir. Nitel aragtirma, bireylerin deneyimlerine, algilarma ve anlamlan-
dirma siireglerine odaklanan; sosyal olgular1 kendi baglami i¢inde derinlemesine
incelemeyi amaglayan bir yaklasimdir. Bu yaklagimin kuramsal temelleri antro-
poloji, sosyoloji ve egitim basta olmak iizere ¢esitli sosyal bilim disiplinlerine
dayanmaktadir (Merriam, 2018). Fenomenolojik desen ise bireylerin belirli bir
olguyu nasil deneyimlediklerini ve bu deneyimlere hangi anlamlar1 yiiklediklerini
ortaya koymay1 amagclar. Bu desende temel yonelim, katilimcilarin yasantilarin-
dan hareketle incelenen olgunun ortak anlamlarini belirlemektir (Kiral, 2021).
Fenomenolojik desen igerisinde yer alan betimleyici fenomenolojik yaklagim, bi-
reylerin belirli bir olguya iliskin yasantilarini, bu yasantilara yiikledikleri anlam-
lar1 ve olgunun ortak anlam yapisini ortaya koymay1 amaglayan nitel bir arastirma
anlayisidir (Yalgin, 2022). Bu arastirma da katilimcilarin dijital mahremiyet dene-
yimlerine yiikledikleri anlamlar1 betimlemek ve bu olgunun ortak anlam yapisini
ortaya koymak amactyla betimleyici fenomenolojik bir anlayisla yiiriitiilmiistiir.

Bu ¢alismada incelenen olgu, ebeveynlerin ¢cocuklarinin dijital mahremiyeti-
ne iligkin algilari, deneyimleri ve rehberlik pratikleridir. Fenomenolojik desenin
tercih edilme nedeni, Hollanda’da yasayan Tiirk kdkenli Miisliiman ebeveynle-
rin dijital mahremiyeti nasil anlamlandirdiklarini, bu konuda hangi kaygilar ta-
sidiklarini ve cocuklarina yonelik rehberlik siireglerini nasil deneyimlediklerini
derinlemesine incelemektir. Bu yonilyle arastirma, dijital mahremiyet olgusunu
ebeveynlerin giindelik yasam deneyimleri ve ¢ocuk yetistirme pratikleri tizerin-
den anlamaya odaklanmaktadir.

Calisma Grubu ve Veri Toplama Araci

Arastirmanin ¢aligma grubunu, Hollanda’da yasayan Tiirk kokenli Miisliiman
ebeveynler olusturmaktadir. Katilimcilarin belirlenmesinde maksimum cesit-
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lilik ve 6lgiit 6ornekleme yontemleri birlikte kullanilmigtir. Maksimum ¢esitli-
lik orneklemesi, kiiclik bir 6rneklem iginde arastirma konusuna iligkin farkl
deneyim ve bakig agilarini yansitmayi amaclayan bir érnekleme yontemidir
(Yildirim ve Simsek, 2021). Olgiit drnekleme ise aragtirmanin amacina uygun
katilimecilara ulagmak igin tercih edilmistir. Bu kapsamda katilimcilarin Tiirk
kokenli olmasi, Hollanda’da ikamet etmesi, Miisliiman kimlige sahip olmas1 ve
en az bir ¢ocugunun bulunmasi 6lgiit olarak belirlenmistir.

Caligma grubuna katilim goniilliilik esasina dayali olarak gerceklesmistir.
Nitel arastirmalarda katilimer sayist bastan kesin olarak belirlenmemekte, veri
doygunluguna ulasilincaya kadar katilime1 se¢imi agamali olarak siirdiiriilmek-
tedir (Alam, 2020). Veri doygunlugu, yeni katilimcilardan arastirmaya anlam-
I1 6l¢giide yeni bilgi, tema ya da gorlis gelmemesi durumunu ifade etmektedir
(Ahmed, 2025). Goriismeler ilerledik¢e verilerin arastirma sorulari agisindan
tekrar ettigi ve yeni bir katki sunmadig1 goriilmiistiir (Akcay ve Koca, 2024).
Bu nedenle ¢alisma grubu 13 ebeveyn ile sinirlandirilmigtir. Calisma grubuna
iliskin bilgiler Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1: Caligma Grubuna Ait Demografik Ozellikler

Rumuz Cinsiyet Yas Ogrenim Durumu Meslek Cocuk Sayisi ve Yaslari
K1 K 32 On Lisans Saglike1 2 (10/6)
K2 K 40 On Lisans Ev Hanim 2 (10/12)
K3 K 40 On Lisans Ev Hanimui 2 (7/11)
K4 K 40 Lise Ev Hanimui 3(8/10/12)
K5 K 34 Lise Hemsire 2 (9/14)
K6 K 40 Ortaokul Temizlik Gorevlisi 3 (9/11/13)
K7 E 49 Lise I¢ tasarim (tekne) 3 (9/11/22)
K8 E 48 Lise Telekom 3 (9/14/18)
K9 E 35 Lise Ingaat 3 (1/4/7)
K10 E 38 On Lisans Telefon Tamircisi 2 (3/7)
K11 E 46 Universite Esnaf 2 (3/5)
K12 E 46 Lise Lojistik 2 (8/12)
K13 E 36 Lisans Ogretmen 3 (3/5/7)

Bu arastirmanin yiiriitiilebilmesi i¢in T.C. Inonii Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulu’nun 02.05.2025 tarihli, 10
numarali oturumunda alinan 12 numarali karar1 dogrultusunda etik kurul onay1
almmustir. Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelis-
tirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis

goriisme, Onceden belirlenmis sorular ¢ergevesinde yiiriitiilen, ancak gériisme
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siirecinde katilimci yanitlarina bagli olarak esneklik ve derinlestirme imkani
sunan nitel bir veri toplama yontemidir (Cansiz Aktas, 2019).

Goriligme formu iki boliimden olugmaktadir. Birinci boliimde katilimeilarin yas,
cinsiyet, egitim durumu, meslek, cocuk sayis1 ve ¢ocuklarin yaslarina iligkin de-
mografik bilgilere yer verilmistir. ikinci béliimde ise ebeveynlerin ¢ocuklarmin
dijital mahremiyetine yonelik algilarini, deneyimlerini, kaygilarmi ve rehberlik
pratiklerini ortaya koymay1 amaglayan acik uglu sorular bulunmaktadir. Goris-
me formunun kapsam ve dil agisindan uygunlugunu degerlendirmek amaciyla
din egitimi alaninda uzman iki akademisyenin goriisiine bagvurulmustur. Uzman
goriisleri dogrultusunda bazi sorularm ifade bi¢imi sadelestirilmis ve benzer ige-
rikteki sorular birlestirilmistir. Sorularin anlagilirlhigimi gérmek amaciyla aragtirma
grubuna dahil edilmeyen iki ebeveynle pilot gériisme yapilmistir.

Veri Toplama Siureci

Goriisme formunda toplam 13 agik uglu soru yer almigtir. Arastirma verileri,
2025 yili Mayis ve Haziran aylar1 arasinda Hollanda’nin Gorinchem sehrin-
de yasayan Tiirk kdkenli Miisliiman ebeveynlerle yapilan yiiz yiize goriigmeler
yoluyla elde edilmistir. Katilimcilara Hollanda Diyanet Vakfi Siileyman Ce-
lebi Camii’nde yiriitiilen din egitimi faaliyetleri araciligiyla ulasilmistir. Go-
riismeler dncesinde katilimeilarla iletisime gecilmis, uygun zaman ve mekan
belirlenerek randevu alinmistir. Goriisme 6ncesinde katilimcilara arastirmanin
amac1 ve kapsami hakkinda bilgi verilmis, bilgilendirilmis onam formlar1 alin-
mis ve katilimin goniilliiliik esasina dayali oldugu ifade edilmistir. Gériismeler
yaklagik 30-55 dakika siirmiistiir. Arastirmada 13 ayr goriismeden elde edilen
toplam 313 dakikalik ses kaydi desifre edilerek 36 sayfalik yazili metne doniis-
tiriilmiistiir. Bu metinler toplam 17.513 s6zciikten olugsmaktadir.

Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen goriisme verileri, fenomenolojik desenin
amac1 dogrultusunda tematik analiz yoluyla ¢oziimlenmistir. Bu siiregte 6nce-
likle goriisme kayitlar1 arastirmaci tarafindan yaziya aktarilmis, ardindan me-
tinler katilimcilarin dijital mahremiyet olgusuna iliskin yasantilarmi biitiinciil
bi¢cimde kavrayabilmek amaciyla ii¢ kez okunmustur. Tekrarli okumalar sira-
sinda ebeveynlerin ¢ocuklarinin dijital mahremiyetine iliskin algilarini, kaygi-

larin1 ve rehberlik pratiklerini yansitan anlamli ifadeler belirlenmis, bu ifadeler
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anlam birimleri halinde diizenlenmistir. Daha sonra anlam birimlerinden hare-
ketle ilk kodlar olusturulmus, benzer igerik ve anlam tasiyan kodlar bir araya
getirilerek alt temalar gelistirilmis, alt temalar arasindaki iligkiler dikkate alina-
rak ana temalara ulasilmistir. Ornegin “Cocuklarimin fotograflarii paylasmam.
Bu sorumluluk bana ait.”, “Cocuga ait herhangi bir gorsel paylagilmadan dnce
ebeveynin soz hakki olmasi sarttir.” ve “Cocuk bize Allah’in emaneti. Onun
mahremiyetini korumak da bizim gorevimiz.” seklindeki ifadeler ilk agamada
sirastyla ebeveyn sorumlulugu, ebeveyn izni ve dini sorumluluk bi¢iminde kod-
lanmistir. Bu kodlar daha sonra ¢gocugun gorselinin paylasiminda ebeveyn izni
alt temas1 altinda toplanmais, s6z konusu alt tema da ebeveynlerin dijital mahre-
miyet algilar1 ve gorsel paylagimlara iliskin degerlendirmeleri ana temasi iginde
ele alinmustir. Benzer bigimde ¢ocuklara ait gorsellerin kotiiye kullanilabilecegi,
kontrolsiiz bigimde yayilabilecegi ve ilerleyen yillarda sorun olusturabilecegi-
ne iligkin ifadeler giivenlik riski, kontrolsiiz yayilma ve dijital izlerin kalicilig1
seklinde kodlanmis, ardindan dijital paylagimlarda giivenlik ve kétiiye kullanim
kaygisi alt temas1 altinda birlestirilmistir. Bu asamada amag, verileri yalniz-
ca betimleyici bigimde siniflandirmak degil, katilimcilarin dijital mahremiyet
olgusunu hangi anlam c¢ergevesi i¢inde deneyimlediklerini ve bu deneyimle-
rin ortak anlam yapisin1 ortaya koymaktir. Kodlama ve tema olugturma siireci,
din egitimi alaninda uzman bir aragtirmacinin goriisii dogrultusunda yeniden
gbzden gegirilmis, tema yapisinin verilerle uyumu bu ¢ergevede degerlendi-
rilmistir. Fenomenolojik arastirmalarda verilerin etik ilkelere bagl kalinarak
tarafsiz ve 6zenli bigimde ¢6ziimlenmesi 6nem tagimaktadir (Yalgin, 2022). Bu
dogrultuda veri analiz siirecinde katilimci ifadeleri degistirilmeden degerlendi-
rilmis ve olusturulan tema yapisinin veriye sadik kalmasina 6zen gosterilmistir.
Son asamada temalar arasindaki iligkiler birlikte degerlendirilmis ve boylece
Hollanda’da yasayan Tiirk kdkenli Miisliiman ebeveynlerin dijital mahremiyet
olgusuna yiikledikleri ortak anlam yapis1 belirlenmeye ¢alisilmisgtir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmanin inandiriciligimi artirmak amactyla veri toplama aracit uzman go-
riisii ve pilot uygulama dogrultusunda gézden gegirilmistir. Bulgular, katilimci
ifadelerinden yapilan dogrudan alintilarla desteklenmistir. Fossey vd. (2002)’ye
gore nitel arastirmada inandiricilik, katilimeilarin yasantilarinin, bu yasantila-
ra yiikledikleri anlamlarin ve i¢inde bulunduklar1 sosyal baglamin kendi bakis
acilariyla yansitilmasina baglidir. Bu dogrultuda analiz siirecinde benzer ifade-
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ler kargilagtirilmis, olusturulan tema yapisinin verilerle uyumu yeniden gézden
gecirilmigtir. Katilimcilarin kimliklerini korumak amaciyla gergek isimler kul-
lanilmamus, her katilimc1 K1’den K13’e kadar kodlanmustir.

Arastirmacinin katilimcilara cami g¢evresi araciligiyla ulasmis olmasi veri
toplama siirecinde dikkate alinmistir. Bu nedenle goriismelerde yonlendirici
ifadelerden kagmilmig ve katilimcilarin deneyimlerini serbest bicimde ifade
etmelerine 6zen gosterilmistir. Arastirma, 2025 yili Mayis-Haziran aylarinda
Hollanda’nin Gorinchem sehrinde yasayan ve goniillii olarak katilan 13 Tiirk
kokenli Miisliman ebeveyn ile sinirlidir. Bu nedenle elde edilen bulgular, tim
Tiirk kokenli Miisliiman ebeveynleri temsil etme iddias1 tasimamakta, belirli bir
yerel ve dini baglamdaki deneyimleri yansitmaktadir.

Bulgular

Arastirma verilerinin tematik analizi sonucunda bulgular bes ana tema altinda
toplanmistir. Bu temalar; ebeveynlerin dijital medya kullanim profilleri, ebe-
veynlerin dijital mahremiyet algilari ve gorsel paylasimlara iligkin degerlendir-
meleri, dijital ortamlarda mahremiyet ihlaline yonelik kaygilari, dijital mahre-
miyetin korunmasina yonelik ebeveyn uygulamalari ve Hollanda baglaminda
dijital mahremiyet egitimi ile dini rehberlik ihtiyacidir.

Ebeveynlerin Dijital Medya Kullanim Profilleri

Arastirma kapsaminda ebeveynlere dijital medya kullanimina iliskin goriisle-
ri sorulmustur. Elde edilen verilerin tematik analizi sonucunda, ebeveynlerin
dijital medya kullanimina yonelik yaklagimlarinin asagida sunulan alt temalar
cergevesinde toplandigi belirlenmistir.

Tablo 2: Ebeveynlerin Dijital Medya Kullanim Profilleri

Kodlar Cevap Sayisi Katimcilar

Sosyal Medyaya Sinirli, Kontrollii ve K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9,

Mesafeli Yaklagim 13 K10, K11,K12,K13

Dijital Medyayi Bilingli Kullanma 7 K1, K3, K4, K7, K8, K11, K13

Dijital iceriklere Kars1 Temkinli K1, K2, K3, K4, K5, K6, K8, K10, K12,
10

Yaklagim K13
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Sosyal Medyaya Simirli, Kontrollii ve Mesafeli Yaklasim

Alt temalar incelendiginde ebeveynlerin dijital medya kullanimima iligkin goriisle-
rinde en fazla vurgulanan yaklasimin, sosyal medyanim sinirli ve kontrollii bir bi-
¢imde kullanilmasi oldugu goriilmektedir. Ebeveynlerin tamam (K1, K2, K3, K4,
K35, K6,K7,K8,K9,K10,K11,K12, K13), sosyal medyay1 tamamen hayatlarindan
¢ikarmaktan ziyade, bilingli sinirlar dahilinde ve denetimli bir sekilde kullanmay1
tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Bu durum, ebeveynlerin sosyal medyay: risk-
ler barndiran ancak tamamen uzak durulmasi da kolay olmayan bir alan olarak
gordiiklerini gostermektedir. Ebeveynlerden K1, sosyal medya kullanimindaki bu
kontrollii tutumu su sozlerle ifade etmektedir: “Sosyal medyay1 tamamen hayatim-
dan ¢ikarmadim ama ne paylastigima, kimi takip ettigime ¢ok dikkat ederim.”

Bazi ebeveynler (K9, K10, K11) ise bu sinirl kullanimi, 6zellikle ¢ocukla-
rin dijital diinyada karsilasabilecegi risklerle iligkilendirmektedir. K9, sosyal
medya kullaniminda sinir koymanin bilingli bir tercih oldugunu vurgulayarak,
“Sosyal medya kontrolsiiz olursa hem yetigkinler hem de ¢ocuklar i¢in sikintil
hale geliyor. O yiizden ¢ok smirli kullaniyorum.” ifadelerini kullanmistir.

Ebeveynlerin bir bolimii (K5, K6, K7, K8, K9, K10), sosyal medyaya daha
mesafeli yaklagtiklarini ve bazi durumlarda kullanimi en aza indirmeyi tercih et-
tiklerini ifade etmistir. Bu ebeveynler, sosyal medyanin ¢ocuklar ve aile yapisi
tizerindeki olas1 olumsuz etkilerini dikkate alarak dijital ortamlardan uzak durma-
y1 bir ebeveynlik tutumu olarak degerlendirmektedir. K5 sosyal medyaya mesafe-
li durma gerekgesini aile i¢i iletisim baglaminda ele alarak: “Sosyal medyay1 ¢ok
kullanmiyorum. Zaten ¢ocuklarin hayatinda yeterince dijital sey var. Evde daha
¢ok yiiz yiize iletisime 6nem veriyoruz.” seklinde goriislerini ifade etmistir. Bu
bulgu, ebeveynlerin sosyal medyay: tiimilyle reddetmek yerine, siirlandirilmig
ve dikkatli bir kullanim anlayisiyla ele aldiklarini géstermektedir. Ebeveynler i¢in
belirleyici olan, sosyal medyanin varligindan ¢ok bu alanin nasil ve hangi dlciide
kullanildigidir. Bu nedenle mesafeli durus, ebeveynler tarafindan gocuklar1 koru-
maya yonelik bilingli bir tutum olarak degerlendirilmektedir.

Dijital Medyay: Bilingli Kullanma

Ebeveynlerin bir kism1 (K1, K3, K4, K7, K8, K11, K13), dijital medyay1 de-
gerlendirirken, onun tamamen zararl bir alan olmadigi; bilingli ve amach kul-
lanildiginda pratik yararlar saglayan ve giinlilk yasami kolaylastiran bir arag
oldugu fikrinden hareket etmislerdir. K3 dijital medyay1 bu yoniiyle ele alarak:
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“Interneti ve sosyal medyay1 tamamen kétii gérmiiyorum. Ama ne igin kullan-
digimiz ¢ok 6nemli. Bilgi almak i¢in kullaniyorum, bos igeriklere girmemeye
calistyorum.” seklinde goriis belirtirken, K11 ise dijital medyanin fayda sagla-
yabilmesinin bilingli kullanima bagli oldugunu vurgulayarak: “Dogru kullani-
lirsa dijital medya faydali olabilir. Ama bu biling olmazsa ¢ocuklar i¢in tehlikeli
hale geliyor.” ifadelerini kullanmistir. K7 ise dijital medyay: ihtiya¢ odakli bir
ara¢ olarak degerlendirmis ve “Sosyal medyada her seyi paylasmak zorunda
degiliz. Ben genelde sadece gerekli gordiigiim seylere bakarim.” ifadeleriyle
dijital medyanin amag dig1 kullanimindan ka¢indigini belirtmistir.

Elde edilen veriler, ebeveynlerin dijital medyay tek yonlii bir risk alani ola-
rak gormediklerini gostermektedir. Ebeveynler i¢in belirleyici olan, dijital med-
yanin varligr degil, hangi amagla ve hangi simirlar i¢cinde kullanildigidir. Bu
nedenle bilingli kullanim, ebeveynler tarafindan dijital mahremiyetin korunma-
sinda temel bir tutum olarak degerlendirilmektedir.

Dijital igeriklere Karsi Temkinli Yaklagim

Ebeveynlerin énemli bir bolimii (K2, K3, K5, K6, K8, K10, K12, K13), djjital
iceriklere kars1 temkinli bir yaklasim sergilediklerini ifade etmislerdir. Bu ebe-
veynler, dzellikle sosyal medya platformlari, video paylagim siteleri ve ¢evrim i¢i
oyunlarda karsilagilan igeriklerin ¢ocuklar agisindan ¢esitli riskler barindirdigimn
vurgulamaktadir. Dijital ortamlarda sunulan igeriklerin ¢ogu zaman denetimsiz ve
ongoriilemez olmasi, ebeveynlerin bu alanlara kars1 daha dikkatli ve kontrollii bir
tutum gelistirmelerine neden olmaktadir. Ebeveynlerden K13, dijital igeriklerin
belirsizligine dikkat ¢ekerek bu durumu: “Sosyal medyada neyin karsina ¢ikaca-
&1 belli olmuyor. O yiizden hem kendim hem ¢ocuklarim i¢in ¢ok dikkatliyim.”
sozleriyle ifade etmektedir. Benzer sekilde K8 de dijital iceriklerin yonlendirici ve
kontrol edilmesi gii¢ yapisina vurgu yaparak: “Bir bakiyorsun masum gibi bagla-
yan bir video, sonra basgka yerlere gidiyor. Bu yiizden dijital i¢eriklere karsi hep
temkinliyim.” seklinde goriis bildirmektedir. K6 ise dijital ortamlarda karsilagilan
iceriklerin giivenilirligine ve yonlendirici etkisine dikkat ¢ekerek, “Sosyal med-
yada neyin dogru neyin yanlig oldugu ¢ok karistyor. O yiizden miimkiin oldugun-
ca uzak durmaya calistyorum.” ifadelerini kullanmustir.

Benzer sekilde bazi ebeveynler (K1, K2, K4) de dijital mecralarda sunulan ige-
riklerin ¢ocuklar agisindan kafa karstiric1t ve kontrol edilmesi gii¢ olabildigini
vurgulamislardir. Bu ifadeler, ebeveynlerin dijital medyayi tamamen giivenli bir
alan olarak degerlendirmediklerini, aksine siirekli denetim, farkindalik ve bilingli
kullanim gerektiren bir risk alani olarak gordiiklerini ortaya koymaktadir.

ded



Osman Yilmaz

Ebeveynlerin Dijital Mahremiyet Algilar1 ve Goérsel Paylagimlara

Mliskin Degerlendirmeleri

Arastirma kapsaminda ebeveynlere “Ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik dijital
mahremiyet algilar1 ve gorsel paylasimlara iligkin degerlendirmeleri nelerdir?”
sorusu yoneltilmistir. Bu tema altinda, ebeveynlerin dijital mahremiyet kavra-
min1 nasil anlamlandirdiklari, ¢ocuklara ait fotograf ve videolarin paylasimina

nasil yaklastiklar1 ve bu paylasimlarin sinirlarina dair goriisleri incelenmistir.

Tablo 3: Ebeveynlerin Dijital Mahremiyet Algilar1 ve Gorsel Paylagimlara iliskin Goriisleri

Kodlar Cevap Sayisi Katilmcilar

Cocugun Gorselinin Paylasiminda Ebeveyn 1 K1, K2, K3, K4, K5, K7, K8, K9,
izni K11, K12,K13

Dijital Paylagimlarda Giivenlik ve Kotiiye 1 K1, K3, K4, K5, K7, K8, K9, K10,
Kullanim Kaygisi K11, K12, K13

Dijital Mahremiyetin Ebeveyn Sorumlulugu

Olarak Algilanmast 8 K1, K3,K5,K7,K8,K11,K12, K13

Cocugun Gérselinin Paylasiminda Ebeveyn Izni

Ebeveynlerin dijital mahremiyete iligkin degerlendirmelerinde 6ne ¢ikan temel hu-
suslardan biri, ¢ocuklara ait fotograf ve videolarin paylasiminda ebeveyn izninin
gerekliligidir. Ebeveynler (K1, K2, K3, K4, K5, K7, K8, K9, K11, K12, K13), co-
cuklarm dijital riskleri ve paylagimlarin uzun vadeli sonuglarini kavrayabilecek yas-
ta olmadiklarim belirterek bu sorumlulugu dogrudan ebeveyne ait bir gérev olarak
gormektedir. Bu baglamda ebeveyn izni, yalnizca hukuki degil, dini ve ahlaki bir
sorumluluk alani olarak da degerlendirilmektedir. K1 bu yaklagimi, “Cocuklarimin
fotograflarini paylasmam. Bu sorumluluk bana ait.” sézleriyle ifade etmektedir.

Benzer bigimde K3 de ¢ocugun rizasim dnemsediklerini, ancak nihai kararm ebe-
veyne ait oldugunu vurgulamaktadir. K3 bu yaklasimini su sdzlerle dile getirmektedir:

“Cocugun yasal sorumlulugu anne babaya aittir. Giiniimiiz diinyasinda hayatin
biiyiik bir kismi dijital ortama tagindig1 i¢in, ¢ocuklara ait herhangi bir gorsel
paylasilmadan 6nce ebeveynin s6z hakki olmasi sarttir. Nasil ki bir gocuk sekiz
yasinda bir kavga etse sorumlulugu anne babaya ait oluyor, dijital ortamda da
ayn1 sorumluluk gecerlidir. Cocuk dijital bir hataya diigse, yanlis bir paylasim
yapilsa yine ebeveyn sorumlu tutuluyor. O ylizden ¢ocugun fotografi veya vide-

osu paylasilacaksa mutlaka anne babadan izin alinmalidir.”
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Benzer sekilde K7 de sosyal medya kullaniminda 6l¢iiliiliigiin 6nemine dik-
kat ¢ekerek su ifadeleri kullanmaktadir:

Ben sadece gok 6zel giinlerde 6rnegin bir diploma toreni, bir okul etkinligi gibi
toplu bir fotograf karesi olursa paylagsmayi uygun buluyorum. Onun disinda,
ozellikle bireysel ya da 6zel fotograflarini paylasmak istemem. Ciinkii mahre-
miyet sadece bugiinii degil, cocugun gelecekteki tercihlerini ve saygi duyulmasi

gereken 6zel alanini da ilgilendiriyor.

Dini referanslara vurgu yapan katilimcilar da ebeveyn iznini daha hassas bir
cercevede ele almaktadir. K12, “Cocuk bize Allah’in emaneti. Onun mahremi-
yetini korumak da bizim gérevimiz.” sdzleriyle bu yaklagimi dile getirmektedir.
Benzer bicimde K11 de mahremiyetin yalnizca bedenle sinirlt olmadigini, diji-
tal kimligi de kapsadigin1 vurgulamaktadir. Bu ifadeler, ebeveynlerin ¢ocuklari
siirece dahil etmeye caligsalar da dijital mahremiyetin korunmasini esas olarak
yetiskin sorumlulugu i¢inde degerlendirdiklerini géstermektedir.

Elde edilen bulgular, ¢ocuklara ait gdrsel paylasimlarinin ebeveynler tarafin-
dan bireysel bir tercih olarak degil; ebeveynlik gorevi, dini sorumluluk ve ahla-
ki biling ¢ergevesinde ele alindigini ve ebeveyn izninin ¢ocuk mahremiyetinin

korunmasinda temel bir ilke olarak benimsendigini ortaya koymaktadir.

Dijital Paylasimlarda Giivenlik ve Kétiiye Kullanim Kaygisi

Ebeveynlerin dijital mahremiyete iliskin temel kaygilarindan biri, ¢cocuklara ait gor-
sellerin paylagimiyla ortaya ¢ikabilecek giivenlik ve kotitye kullanim riskleridir. Di-
jital ortamlarin denetimi zor yapisi nedeniyle, paylasilan iceriklerin ebeveyn bilgisi
ve onay1 disinda yayilabilecegi bazi ebeveynler tarafindan vurgulanmaktadir.

K10, Hollanda’daki mahremiyet hassasiyetine vurgu yaparak, “Burada birinin
fotografini izinsiz ¢ekmek bile su¢ sayiliyor; ¢ocuk olunca bu daha da hassas
bir konu.” ifadelerini kullanmaktadir. Benzer sekilde K12, paylasilan gorsellerin
kotl niyetli kisilerce farkli amaglarla kullanilabilecegine dikkat ¢ekerek bunun
ciddi bir glivenlik riski olusturdugunu belirtmektedir. K3 ise dijital izlerin kalicili-
gina vurgu yaparak, bugiin masum goriinen paylagimlarin ilerleyen yillarda gocuk
acisindan sorun olusturabilecegini ifade etmektedir. Bazi ebeveynler bu kaygilar
dini ve ahlaki sorumluluk ¢er¢evesinde degerlendirmekte; K7, cocuklara ait gor-
sellerin korunmasini kul hakki ve vebal kavramlariyla iligskilendirmektedir.

Bu bulgular, ebeveynlerin ¢ocuklara ait gorsel paylasimlarini giivenlik, kotii-
ye kullanim ve uzun vadeli sonuglar bakimindan riskli gordiiklerini ortaya koy-
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maktadir. Gorsel paylagimlar konusunda 6ne ¢ikan temel hassasiyet, cocugun
bugiiniinii oldugu kadar gelecekteki 6zel alanini da koruma diigiincesidir.

Dijital Mahremiyetin Ebeveyn Sorumlulugu Olarak Algilanmasi

Bazi ebeveynler (K1, K3, K5, K7, K8, K11, K12, K13), dijital mahremiyeti ¢o-
cugun bireysel tercihine birakilabilecek bir alan olarak degil, dogrudan ebeveynin
sorumlulugunda bulunan bir mesele olarak degerlendirmektedir. Bu yaklasimda
belirleyici olan, cocugun resit olmamasi ve dijital ortamda ortaya ¢ikabilecek so-
nuglarm sorumlulugunun anne babaya ait goriilmesidir. K13 bu durumu su s6z-
lerle ifade etmektedir: “Cocuk 18 yasindan kii¢iik oldugu i¢in dijitalde yapilan
her seyden anne baba sorumludur.” Bu bulgu, ebeveynlerin dijital mahremiyeti
ebeveynlik gorevinin dogal bir uzantisi olarak goérdiiklerini ortaya koymaktadir.

Dijital Ortamlarda Mahremiyet Ihlaline Yénelik Kaygilar

Arastirma kapsaminda ebeveynlere “Ebeveynlerin ¢ocuklarmin dijital ortam-
larda mahremiyetinin ihlal edilmesine iligkin tasidiklar1 kaygilar nelerdir?”
sorusu yoneltilmistir. Bu tema altinda, ebeveynlerin ¢ocuklarinin dijital ortam-
larda karsilagabilecegi risklere, mahremiyet ihlallerine ve bu ihlallerin olasi so-
nuglarma dair endiseleri ele alinmistr.

Tablo 4: Dijital Ortamlarda Mahremiyet [hlaline Y6nelik Kaygilar

Kodlar Cevap Sayisi Katihmcilar
Gorsel ve Kisisel Bilgilerin Kontrolsiiz Yayilmasi 7 E}ém’ K3, K8, K10, K12,
Kaétii Niyetli Kisiler ve Dijital Istismar Endisesi 6 K1, K3, K4, K8, K10, K13
Dijital Iceriklerin Kalicilig1 ve Gelecekteki Etkileri 5 K3, K5,K10,K12, K13
Dijital Ortamlarin Denetlenememesi 5 K2,K4,K8,KI12,K13

Gorsel ve Kisisel Bilgilerin Kontrolsiiz Yayilmasi Kaygisi

Ebeveynlerin en sik dile getirdigi kaygilardan biri, ¢ocuklara ait gorsellerin pay-
lasildiktan sonra kontrol edilememesi ve izinsiz bi¢imde yayilabilmesidir. Baz1
ebeveynler (K1, K2, K3, K8, K10, K12, K13) dijital paylasimlarin siirlarinin
belirsizliginin mahremiyet ihlali riskini artirdigin1 vurgulamaktadir. K12 bu du-
rumu su sekilde ifade etmektedir: “Paylagilan bir gorselin nerelere gidecegini,

ded

147



148

Dyjital Mahremiyet Baglaminda Ebeveynlik: Hollanda’da Yasayan Tiirk Kokenli Miisliman Ebeveynlerin...

kimlerin eline gegecegini bilemezsiniz.” Benzer sekilde K3, 6zellikle sosyal
medyada yapilan paylagimlarin geri doniisii olmayan sonuglar dogurabilecegi-
ne dikkat cekmektedir: “Bir kere paylagildi mi, artik kimin kaydettigini ya da
nerede kullandigini bilemiyorsunuz.” Bu ifadeler, ebeveynlerin dijital ortamlari
kontrolsiiz ve 6ngoriillemez bir alan olarak algiladiklarin1 gostermektedir.

Kotii Niyetli Kigiler ve Dijital Istismar Endisesi

Katilimci ebeveynlerin énemli bir kismi (K1, K3, K4, K8, K10, K13), dijital or-
tamlarda ¢ocuklarin kot niyetli kisilerle karsilagsma ihtimalinden ciddi bigimde
kaygi duyduklarim dile getirmistir. Bu kaygi, ozellikle yabancilarla iletisim, fo-
tograf talebi ve kamera agma gibi durumlar iizerinden ifade edilmektedir. K8 bu
durumu su sozlerle agiklamaktadir: “Tanimadiklar1 birinin fotograf istemesi ya
da kamera actirmasi ¢ok tehlikeli olabilir.” K4 ise dijital ortamlarin ¢ocuklar igin
goriinmeyen riskler barindirdigina vurgu yapmaktadir: “Cocuk her seyin farkinda
olmuyor ama karsi tarafin niyeti ¢ok farkli olabiliyor.” Bu bulgu, ebeveynlerin
dijital mahremiyet ihlalini yalmzca bir sinr ihlali degil, ayn1 zamanda ¢cocugun
giivenligini tehdit eden bir risk olarak gordiiklerini ortaya koymaktadir.

Dijital igeriklerin Kalicilig: ve Gelecekteki Etkileri

Ebeveynlerin dile getirdigi bir diger 6nemli kaygi, dijital ortamlarda paylasilan
igeriklerin kalic1 olmasi ve ilerleyen yillarda ¢ocuklarin karsisina olumsuz ge-
kilde ¢ikabilme ihtimalidir. Ebeveynler (K3, K5, K10, K12, K13), cocuklarin
bu kalicilig1 kavramakta zorlandiklarini, ancak sonuglarinin uzun vadeli olabi-
lecegini ifade etmektedir. K13 bu durumu su sekilde 6rneklendirmektedir: “In-
ternete yiiklenen bir fotograf yillar sonra bile kargina ¢ikabilir.” K10 da benzer
bir kaygiy1 su sozlerle dile getirmistir: “Cocuk bugiin masumca paylasiyor ama
yarin bundan utanabilir.” Bu ifadeler, ebeveynlerin dijital mahremiyet ihlalleri-
ni gelecege taginan bir risk olarak degerlendirdiklerini gdstermektedir.

Dijital Ortamlarin Denetlenememesi

Ebeveynlerin bir kismi, dijital ortamlarin ebeveyn denetimine tam olarak agik ol-
mamasint bash basma bir risk unsuru olarak gormektedir. Bazi ebeveynler (K2,
K4, K8, K12, K13), ¢cocuklarin dijital diinyada karsilastiklari iceriklerin her zaman
kontrol edilemedigini ve bunun mahremiyet ihlallerini artirdigini belirtmislerdir.
K2 bu durumu su sekilde ifade etmektedir: ““Aile olarak ne kadar dikkat etsek de
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dijital ortam tamamen kontrol etmek miimkiin degil.” K8 de bu kaygiy1 su sozlerle
desteklemektedir: “Evde anlatiyoruz ama disarida, internette neyle karsilastiklarini
her zaman bilemiyoruz.” Bu bulgu, ebeveynlerin dijital diinyay1 sinirlar1 belirsiz ve
stirekli gozetim gerektiren bir alan olarak algiladiklarini ortaya koymaktadr.

Bu durum, ebeveynlerin dijital mahremiyet ihlalini yalnizca anlik bir giivenlik
sorunu olarak degil, cocugun kisisel siirlari, psikolojik giivenligi ve gelecekteki
sosyal yasamu {izerinde etkiler dogurabilecek cok boyutlu bir risk alam olarak de-
gerlendirdiklerini gdstermektedir. Igeriklerin kontrolsiiz bigimde yayilmasi, kotii
niyetli kigilere ulasma ihtimali, dijital izlerin kaliciig1 ve dijital ortamlarin tam
olarak denetlenememesi, ebeveyn kaygilarinin temel eksenlerini olusturmaktadr.
Bu durum, ¢ocuklarm dijital ortamlarda mahremiyet bilinci kazanmasinda ebeveyn
rehberliginin ve koruyucu farkindalik ¢aligmalarimin 6nemini ortaya koymaktadir.

Dini Perspektiften Dijital Mahremiyet ve Ebeveynlik Pratikleri

Arastirma kapsaminda ebeveynlere, ¢ocuklarinin dijital ortamlardaki mah-
remiyetini dini degerler ¢ergevesinde nasil anlamlandirdiklar1 ve bu anlayisin
ebeveynlik pratiklerine nasil yansidigina iligkin goriisleri sorulmustur.

Tablo 5: Dini Perspektiften Dijital Mahremiyet ve Ebeveynlik Pratikleri

Kodlar Cevap Sayis1 Katihmcilar
Dijital Kullanim Siiresinin Sinirlandirilmasi 6 K2,K4,K7,K8,K9, K13
T:Jyg"ulama ve Igerik Kisitlamalarinda Dini 5 K1, K5, K6, K11, K12
Olgiitler

Aile I¢i Mahremiyet Egitimi 7 K1, K3,K7,K8, K9, K10, K11
Ebeveynin Dini Rol Model Olusu 5 K5, K7,K10, K12, K13

Dijital Kullanim Siiresinin Simirlandirilmasi

Bazi ebeveynler (K2, K4, K7, K8, K9, K13), dijital araglarin kontrolsiiz kul-
laniminin ¢ocugun manevi gelisimini zedeleyebilecegini diistinmektedir. Bu
nedenle ekran siiresi sinirlamalar1 pedagojik gerekcelere dayandirilmakta, dini
hassasiyetler ¢ercevesinde de temellendirilmektedir. K7 bu durumu séyle ifade
etmektedir: “Yatmadan bir saat once ekranlar kapali. Ciinkii ¢cocuk huzursuz
oluyor.” Bu yaklagimda, ¢ocugun zihinsel ve ahlaki dengesinin korunmasi, din
egitiminin temel hedefleriyle ortiismektedir.
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Uygulama ve I¢erik Kisitlamalarinda Dini Olgiitler

Bazi ebeveynler (K1, K5, K6, K11, K12), dijital platformlara yonelik uygulama
ve icerik smirlarini dini ve ahlaki dlgiitlere dayandirmaktadir. Ozellikle deneti-
mi gli¢ olan ve uygunsuz gorsel ya da sdylemler iceren uygulamalarin ¢ocuklar
i¢in ciddi riskler barindirdigini diisiinmekte, bu nedenle bazi platformlara tama-
men erisim izni vermemektedirler. Bu yaklagim, ebeveynlerin dijital igerik ve
uygulamalara yonelik sinirlamalarini yalnizea giivenlik temelli bir tedbir olarak
degil, ¢cocugun dini, ahlaki ve davranigsal gelisimini korumaya doniik bilingli
bir ebeveynlik pratigi olarak gordiiklerini ortaya koymaktadir. Dijital sinirlama-
lar, din egitiminin uzantisi olarak goriilen ahlaki korunma anlayisi i¢inde anlam
kazanmaktadir. K5 bu durumu acik bir sekilde ifade etmektedir: “TikTok ke-
sinlikle yasak. Clinkii ¢cocuklara uygun olmayan ¢ok fazla igerik var.” K11 ise:
“YouTube’da da kisitlama var. Ozellikle Shorts gibi seylere izin vermiyoruz,
¢linkii ne ¢ikacagi belli olmuyor.” K6 ise dijital i¢erik kisitlamalarin1 dogrudan
dini ve ahlaki degerlerle iliskilendirmekte ve onceligin edep ve haya egitimi
oldugunu vurgulamaktadir: “Kur’an 6grenmek 6nemli ama bence 6nce ahlak
ve edep geliyor. O yiizden ¢ocugun ne izledigine ¢ok dikkat ediyorum.” Bu bul-
gular, ebeveynlerin dijital igerik ve uygulamalara yonelik sinirlamalari yalnizca
bir giivenlik tedbiri olarak degil, dini ve ahlaki degerleri korumaya yo6nelik bir
ebeveynlik tutumu olarak gordiiklerini gostermektedir. Ozellikle denetimi zor
platformlara getirilen kisitlamalar, dijital stnirlamalarin aile igindeki ahlaki ko-

runma anlayisiyla birlikte sekillendigine isaret etmektedir.

Aile I¢i Mahremiyet Egitimi

Ebeveynlerin bir bolimii (K1, K3, K7, K8, K9, K10, K11), dijital mahremiyet
bilincinin aile i¢inde erken yaslardan itibaren kazandirilmasi gerektigini vur-
gulamaktadir. Bu ebeveynlere gore mahremiyet egitimi, yalnizca dijital ortam-
lardaki riskleri anlatmakla sinirli degildir; izin isteme, beden mahremiyetine
dikkat etme ve ev i¢i alanin smirlarin1 6gretme gibi glindelik uygulamalarla
desteklenmektedir. Bu durumu K7 su sozlerle ifade etmektedir: “Sosyal med-
yada bir sey paylasmadan dnce mutlaka izin alirlar.” Benzer sekilde K11, ev
ici uygulamalarin dini gerekgelerle temellendirildigini vurgulamaktadir: “Dus-
tan sonra hemen giyiniyor ya da havlusunu sarip odasia gegiyor. Bizim igin
boyle gormek de dogru degil, giinah oldugunu séylityoruz.” K3 ise Hollanda
baglamida mahremiyetin aile icinde bilingli bir sekilde 6gretildigini ve bu-
nun kiiltiirel-din1 bir tercih oldugunu su sekilde ifade etmektedir: “Hollandalilar
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genelde aksamlar perdeleri kapatmaz ama biz kapatiriz. Cocuklar da soruyor,
ben de ‘Bizim kiiltilirlimiizde evin i¢i 6zel alandir’ diyorum.” Bu bulgu, aile i¢i
mahremiyet egitiminin ebeveynler tarafindan erken yaslardan itibaren verilen
temel bir deger egitimi olarak goriildiigiinii gdstermektedir. Ozellikle izin iste-
me, beden mahremiyetine dikkat etme ve ev i¢i alanin sinirlarini 6gretme gibi
uygulamalar, mahremiyetin aile i¢inde giindelik hayatin parcasi halinde akta-
rildigimi ortaya koymaktadir. Bu durum, mahremiyet egitiminin yalnizca s6zlii
uyarilarla degil, ev i¢i tutum ve pratiklerle de sekillendigine isaret etmektedir.

Ebeveynin Dini Rol Model Olusu

Bazi ebeveynler (K5, K7, K10, K12, K13), dijital mahremiyetin korunmasinda
ebeveynlerin kural koymakla yetinmeyen, dini tutum ve davranislariyla cocuk-
larina 6rnek olan bir rol model olmalarinin belirleyici oldugunu vurgulamakta-
dir. K5 bu durumu soyle ifade etmektedir: “Kendim yaptigim bir seyi cocuguma
‘yapma’ diyemem”. K10 ise: “Esimle konusmadan ¢ocuklarla ilgili paylasim
yapmayiz. Uygun bulmazsak da sileriz.” K7 bu goriisiinii ¢gocuklarin mahremi-
yet bilincini ebeveyn davraniglarini gézlemleyerek kazandigini vurgulamakta
ve su ifadeleri kullanmaktadir: “Biz evde neye izin veriyorsak, ¢ocuklar da onu
yapiyor. Bir sey yasaksa gercekten yasak oldugunu goriiyorlar.” Bu bulgular,
ebeveynlerin dijital mahremiyet egitiminde yalnizca kural koyan kisiler degil,
tutum ve davraniglariyla ¢ocuklarina 6rnek olan dini rol modeller olarak da etki-
li olduklarin1 gdstermektedir. Ozellikle ebeveynin kendi davranislarinda gdster-
digi tutarlilik, cocuklarin mahremiyet sinirlarini daha giiclii bigimde igsellestir-
mesine katki saglamaktadir. Bu durum, dijital mahremiyet bilincinin aile i¢inde
biiyiik 6l¢lide gdzlem ve 6rnek olma yoluyla sekillendigine isaret etmektedir.

Hollanda Baglaminda Dijital Mahremiyet Egitimi ve Dini Rehberlik

Arastirma kapsaminda ebeveynlere, dijital mahremiyetin ¢ocuklara kazandiril-
masinda din egitiminin rehberlik edici roliine, Hollanda’da yasamanin dijital
ebeveynlik anlayiglarina etkisine ve aile—okul—-cami is birligine iliskin goriisleri
sorulmustur. Bu tema altinda, ebeveynlerin dijital mahremiyet bilincinin yalniz-
ca teknik tedbirlerle degil, dini ve ahlaki degerler temelinde yiiriitiilen bilingli
bir egitim siireciyle gii¢ kazanmasina dair degerlendirmeleri ele alinmistir.

ded



152

Dyjital Mahremiyet Baglaminda Ebeveynlik: Hollanda’da Yasayan Tiirk Kokenli Miisliman Ebeveynlerin...

Tablo 6: Hollanda Baglaminda Dijital Mahremiyet Egitimi ve Dini Rehberlik

Kodlar Cevap Sayisi Katihhmcilar
Dlnl Temell'lvMahremlyet Algist ve Din Egitimi- 6 K2, K4, K5, K7, K11, K12
nin Rehberligi

e K1,K3,K5,K7,K8, K9, K11,
Sorumluluk Bilinci 9 K12, K13
Hollanda’da Mahremiyet Kiiltiirii ve Hukuki 9 K1, K2, K3, K5, K7, K8, K9,
Duyarlilik K11,K13
Dini Klmllgm Insasinda Ozgiirliik ve Sorumlu- 7 K3, K5, K7, K8, K9, K12, K13
luk Dengesi
Aile-Okul-Cami Is Birligi ve Dini Rehberlik 6 K4, K5, K7, K8, K12, K13

Ihtiyact

Dini Temelli Mahremiyet Algisi ve Din Egitiminin Rehberligi

Bazi ebeveynler, dijital mahremiyetin korunmasinda din egitiminin yonlendi-
rici ve dengeleyici bir rehberlik islevi {istlendigini vurgulamaktadir. (K2, K4,
KS5, K7, K11, K12) kodlu ebeveynler, ¢cocuklarin dijital ortamlarda karsilas-
tiklart risklerin teknik denetimle sinirli bir yaklasimla kontrol edilemeyecegini
diisinmektedir. Bu risklerin daha etkili bi¢imde yonetilebilmesi, dini ve ahlaki
degerler temelinde yiiriitiilen bilingli bir rehberlik siirecini gerektirmektedir. Bu
cercevede bazi ebeveynler (K2, K7, K11), din egitimini yasaklayici bir yakla-
simin Otesinde, ¢ocuga davraniglarinin gerekgesini kavratmay1 amaglayan bi-
ling kazandirict bir rehberlik siireci olarak degerlendirmektedir. Nitekim K7,
mahremiyet konularinin hem dini boyutuyla hem de giinliik yasamdaki karsi-
ligryla ele alinmasinin ¢ocuklar iizerinde daha etkili oldugunu belirtmektedir.
Benzer bi¢cimde K2, dini referanslarin sinir bilinci kazandirmadaki roliine dik-
kat ¢ekerek, yalnizca yasaklamanin yeterli olmadigini, davranigin neden dogru
ya da yanlig oldugunun agiklanmasi gerektigini ifade etmektedir. K11 ise din
egitiminin i¢sel bir denetim mekanizmasi olusturdugunu vurgulayarak, bilingli
yetistirilen ¢ocuklarin digsal kontrole gerek duymadan yanlislara karst durabil-
digini dile getirmektedir. Bu bulgu, ebeveynlerin din egitimini dijital mahre-
miyet konusunda yalnizca yasak koyan bir mekanizma olarak gérmediklerini
gostermektedir. Onlara gore din egitimi, cocugun dogru ve yanlis davranigi an-
lamlandirmasina, sinir bilinci gelistirmesine ve dig denetim olmadan da kendini

koruyabilmesine katki saglayan bir rehberlik alanidir.
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Sorumluluk Bilinci

Bazi ebeveynler (K1, K3, K5, K7, K8, K9, K11, K12, K13), dijital mahremiyetin
korunmasimi ahlak, haya ve sorumluluk bilinciyle dogrudan iliskilendirmektedir.
Bu ebeveynlere gore ¢ocuklarin dijital ortamlardaki davraniglari yalnizca tek-
nik sinirlamalarla degil, ahlaki duyarlilik ve sorumluluk farkindaligi kazandiri-
larak yonlendirilebilir. Bu baglamda dijital mahremiyet, dini ve ahlaki egitimin
bir uzantisi olarak goriilmektedir. K1 bu yaklasimi, “Bir sey herkes yapiyor diye
dogru olmaz.” sozleriyle ifade ederken, K7 mahremiyet bilincinin i¢sel bir smir
olusturdugunu vurgulamaktadir. K12 ise sorumluluk bilincinin belirleyici roliine
dikkat cekerek, “Her seyi kontrol edemezsiniz ama ¢ocuga sorumluluk duygusu
verirseniz neyi yapmamasi gerektigini bilir.” demektedir. Baz1 ebeveynler (K3,
K5, K8, K9, K11, K13), ahlak ve haya kavramlarin1 dogrudan dini referanslarla
iligkilendirmektedir. K5 bu durumu, “Mahremiyet bizim dinimizde ahlak ve edep
meselesidir. Dijitalde de bu degismez.” sozleriyle dile getirmektedir. Bu bulgu,
ebeveynlerin dijital mahremiyeti yalnizca disaridan konulan kurallarla degil, ¢o-
cugun igsellestirdigi ahlak, haya ve sorumluluk bilinciyle birlikte degerlendirdik-
lerini gostermektedir. Ebeveynler i¢in dijital ortamda dogru davranis gelistirmek,
teknik denetim kadar deger temelli bir biling kazanimiyla da ilgilidir.

Hollanda’da Mahremiyet Kiiltiirii ve Hukuki Duyarlilik

Ebeveynlerin 6nemli bir boliimii (K1, K2, K3, K5, K7, K8, K9, K11, K13), Hol-
landa’da hakim olan mahremiyet kiiltiirii ile hukuki duyarliligi, dijital ebeveyn-
lik anlayislarini sekillendiren temel unsurlar arasinda degerlendirmektedir. Bazi
ebeveynler (K1, K10, K11), kisisel verilerin korunmasina yonelik yasal diizen-
lemeler ve toplumsal farkindaligin, cocuklarin dijital mahremiyetine iliskin daha
dikkatli davranilmasini tesvik ettigini belirtmektedir. K10 bu durumu, “Burada
birinin fotografin1 gekmek ya da bir gériismeyi kaydetmek i¢in mutlaka izin al-
maniz gerekiyor.” sozleriyle ifade etmektedir. Benzer bigimde K1, okul ve ku-
rumlarda ebeveyn onayinin merkezi bir ilke oldugunu vurgulayarak, “Okullarda
her yil izin formu dolduruluyor ve ¢ocugun fotografinin nerede paylasilacagi
acikea belirtiliyor.” demektedir. K11 ise mahremiyet duyarliliginin giindelik ve
profesyonel yasamda da igsellestirildigini, “Is yerinde bir belgenin fotografi ce-
kilirken kisisel bilgiler mutlaka kapatiltyor.” sdzleriyle dile getirmektedir.

Bazi ebeveynler, Hollanda’daki mahremiyet anlayisini Tiirkiye ile karsilasti-
rarak degerlendirmektedir. K3 bu farki su sekilde ifade etmektedir:
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Buradaki insanlarin genel olarak birbirlerine karsi daha ¢ekingen ve saygili-
lar. Ozellikle bireysel haklar ve dzel alan konusunda farkindalik daha fazla.
Ama ayn1 zamanda bazi konularda da rahatlar. Mahremiyet agisindan bakinca,
Tiirkler burada daha dikkatli davraniyor. Giyim-kusam konusunda bile fark var.
Mesela Tiirkiye’ye gittigimde insanlarin ¢ok daha rahat giyindigini gériiyorum.
Buradaki Tiirkler ise, Hollanda’da yagamalaria ragmen, mahremiyet konusun-
da daha 6lgiili. Ben gocuklarima da hep bu farki anlatiyorum. Bizim kiiltiirii-
miizde ve dinimizde mahremiyetin bir sinir1 vardir, diyorum.

Bu bulgu, Hollanda’daki hukuki ve toplumsal mahremiyet duyarliliginin ebe-
veynlerin dijital mahremiyet algisini etkiledigini gostermektedir. Ebeveynler, ya-
sadiklan {ilkenin kisisel veri ve izin konusundaki hassasiyetini dikkate almakta,
bunu kendi dini ve kiiltiirel mahremiyet anlayislartyla birlikte yorumlamaktadir.

Dini Kimligin Insasinda Ozgiirliik ve Sorumluluk Dengesi

Ebeveynlerin dijital mahremiyete iliskin degerlendirmelerinde 6ne ¢tkan husus-
lardan biri, dijital 6zgiirliik ile sorumluluk arasindaki dengenin dini kimlik ve de-
gerler cercevesinde anlamlandirilmasidir. Bazi ebeveynler (K3, K5, K7, K8, K9,
K12, K13), ¢ocuklara taninan dijital 6zgiirliiklerin sinirsiz bir serbestlik olarak
goriilmemesi gerektigini ve her 6zgiirliigiin beraberinde ahlaki ve dini bir sorum-
luluk bilinci tagidigini vurgulamaktadir. Bu baglamda dijital mahremiyet, bireysel
tercihlerin 6tesinde, baskalarinin haklarmi gézetmeyi zorunlu kilan etik bir alan
olarak ele alinmaktadir. Bu yaklasimi agik bigimde dile getiren ebeveynlerden
K35, 6zgiirliik kavraminin yanlis yorumlanmasina dikkat cekerek, “Ozgiirliik de-
mek her seyi yapmak demek degil. Bagkasinin mahremiyetine saygi gostermek
de 6zgiir olmanin bir pargast.” ifadelerini kullanmaktadir. Bu ifade, ebeveynlerin
dijital diinyada 6zgiirliigli yalnizca bireysel sinirlar iizerinden degil, bagkalarinin
mahremiyetine saygi sorumluluguyla birlikte degerlendirdiklerini gdstermekte-
dir. Benzer bigimde K7 de 6zgiirliik-sorumluluk dengesini dogrudan dini kimlik
iizerinden temellendirmekte ve ¢ocuklara yonelik rehberligin yasaklayici degil,
biling kazandiric1 bir anlayisla yiiriitiilmesi gerektigini vurgulamaktadir: “Biz ¢o-
cuklarimiza her seyi yasaklayarak degil, neden yasak oldugunu anlatarak yaklasi-

yoruz. Dinimizde de sinirlar var ve bu sinirlar insan1 korumak igin.”

K13 ise dijital 6zgiirliigiin kontrolsiiz bicimde verilmesinin uzun vadeli risk-
ler dogurabilecegine dikkat ¢ekerek su degerlendirmede bulunmaktadir:
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Ozgiirliik sorumluluk getirir. Sorumluluk olmadan verilen 6zgiirliik, kontrolsiiz
bir ¢okiise doniigebilir. Tiirkiye’de sosyal medya kullaniminin bu kadar kontrol-
siiz olmasi bana gore dijital bir deprem niteliginde ve bir beka meselesi haline
gelmis durumda. Oncelikle Milli Egitimin bilingli, yasa uygun, sistematik bir
program hazirlamasi gerekiyor. Cocuklar erken yaslardan itibaren dijital mahre-

miyet, glivenlik ve sosyal medya kullanimi konusunda egitilmeli.

Bu goriis, dijital 6zgiirliiglin sorumluluk bilinciyle dengelenmediginde, mahre-
miyet ihlallerinin zamana yayilan ve geri dondiiriilemez sonuglar dogurabilecegi-
ne yonelik ebeveyn farkindaligini yansitmaktadir. Baz1 ebeveynler (K3, K5), 6z-
giirliik-sorumluluk dengesini yasadiklar {ilke baglaminda karsilastirmali olarak
da ele almaktadir. K3, Hollanda ve Tiirkiye arasindaki alg1 farkini su sekilde ifade
etmektedir: “Hollanda’da 6zgiirliik var ama sinir da var. Tiirkiye’de ise bazen
ozgiirliik, her seyin serbest olmasi gibi algilaniyor.” Bu bulgu, bazi ebeveynlerin
dijital mahremiyeti yasadiklar iilkenin 6zgiirliik anlayisiyla birlikte degerlendir-
diklerini gostermektedir. Ebeveynler i¢in 6zgiirliik, smirsiz serbestlik degil; kisi-
sel sinirlar1 ve bagkalarinin mahremiyetini gozeten sorumlu bir tutumdur.

Aile-Okul-Cami Is Birligi ve Dini Rehberlik Ihtiyaci

Baz1 ebeveynler (K4, K5, K7, K8, K12, K13), dijital mahremiyetin korunma-
s aile i¢i bireysel ¢abalarla sinirli gormemekte; okul ve cami gibi kurumsal
yapilar tarafindan da desteklenmesi gereken ¢ok boyutlu bir rehberlik alani ola-
rak degerlendirmektedir. Ozellikle ¢cocuklarin erken yaslardan itibaren dijital
ortamlara yogun bi¢imde maruz kaldig1 gliniimiizde, dini rehberligin kurumsal
diizeyde giiclendirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. K4’{in okul temelli mah-
remiyet egitiminin ardindan ¢ocugunun kendini daha rahat ifade etmeye basla-
digmi belirtmesi, bu egitimin yalnizca bilgi aktarmakla sinirl kalmadigini, ayni
zamanda giivenli bir iletisim zemini olusturdugunu gostermektedir.

Benzer bigimde K7, ailelerin her zaman yeterli rehberlik sunamayabilecegini
vurgulayarak okul ve cami desteginin énemine dikkat ¢cekmektedir. Bu durum,
ebeveynlerin dijital mahremiyeti bireysel bir sorumluluktan ¢ok, kurumsal ig
birligi gerektiren bir siire¢ olarak algiladiklarini gostermektedir. K5’in mah-
remiyeti giivenligin 6tesinde ahlak ve din egitimiyle iliskilendirmesi ve K8’in
camilerde dijital mahremiyet konulu seminerler 6nerisi, bu siirecin dini ve ah-
laki bir ¢ercevede ele alindigini ortaya koymaktadir. K13’{in degerlendirmeleri
de aile-okul—cami is birliginin zorunlu bir ihtiyac olarak goriildiiglini yansit-

maktadir. Bu bulgu, ebeveynlerin dijital mahremiyet egitimini yalnizca ailenin
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kendi i¢inde ¢oziilebilecek bir mesele olarak gérmediklerini ortaya koymakta-
dir. Ebeveynler, okul ve cami destegiyle cocuklarda mahremiyet bilincinin daha
tutarli ve kalic1 bigimde gelisebilecegini diistinmektedir.

Tartisma ve Sonug

Bu arastirma, Hollanda’da yasayan Tiirk kokenli Miisliiman ebeveynlerin ¢o-
cuklarinin dijital mahremiyetine iliskin algilarini, kaygilarin1 ve ebeveynlik
pratiklerini incelemektedir. Elde edilen bulgular, dijital mahremiyetin ebevey-
nler tarafindan yalnizca teknik bir giivenlik sorunu olarak degil, dini, ahlaki
ve egitsel sorumluluklari da iceren ¢ok boyutlu bir ebeveynlik alan1 olarak de-
gerlendirildigini gostermektedir. Bu ¢er¢evede ebeveynlerin ¢ocuklarina iligkin
dijital mahremiyet algisinin bilingli, temkinli ve ¢ok yonlii bir yapida sekillen-
digi; konunun ebeveyn izni, giivenlik kaygisi, sorumluluk bilinci ve dini-ahlaki
hassasiyetlerle birlikte ele alindig1 anlasiimaktadir. Bu bulgu, dijital denetimin
¢ocuklar1 zararli igeriklerden koruma islevini kabul eden, ancak bu siirecin ¢o-
cugun mahremiyetini ve 6zerkligini gézeten etik sinirlar iginde yiiriitiilmesi ge-
rektigini vurgulayan literatiirle de uyumludur (Maral, 2025).

Aragtirmada ebeveynlerin ¢ocuklara ait gorsel paylagimlarda ebeveyn iznini te-
mel bir ilke olarak benimsedikleri goriilmektedir. Dijital igeriklerin kalic1 ve kont-
rol dig1 bigimde yayilabilme ihtimali, ebeveynleri paylasim konusunda temkinli
davranmaya yoneltmektedir. Ozellikle okul ve kurumsal paylasimlarda ebeveyn
onayma 6nem verilmesi, dijital mahremiyetin ebeveynler tarafindan bireysel bir
tercih olarak goriilmedigini ve hukuki ile etik sorumluluk alan1 iginde degerlen-
dirildigini gostermektedir. Bu bulgu, dijital ortamlarda giivenlik ile mahremiyet
arasinda kurulacak dengenin ¢ocugun iistiin yarar1 ilkesi temelinde ele alinmasi
gerektigini vurgulayan yaklagimlarla ortismektedir (Konuk Sommer, 2024).

Ebeveynlerin gorsel paylasimlara yonelik temkinli tutumlarmin temelinde
giivenlik ve kotitye kullanim kaygilarinin oldugu gézlemlenmektedir. Dijital
iceriklerin kalict niteligi ve paylasimlarin kimler tarafindan, hangi amaglarla
kullanilabileceginin 6ngoriilememesi, ebeveynlerin dijital risk farkindaligini
artirmaktadir. Nitekim problemli sosyal medya kullaniminin gevrimi¢i mahre-
miyet ihlali ve dijital risk algisimi yiikselttigi, buna karsilik mahremiyet kay-
gisinin bireyleri daha temkinli ve kontrollii dijital davranislara yonlendirdigi
goriilmektedir (Bayzan, 2025).

Literatiirde ebeveynlerin ¢ocuklara ait paylasimlari ¢ogunlukla iyi niyetle
yaptiklar belirtilmekte, ancak bu paylasimlarin farkinda olunmadan ¢ocuklarin
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mahremiyet haklarini zedeleyebildigi ve uzun vadede ciddi dijital riskler olus-
turabildigi vurgulanmaktadir. Bu baglamda ¢ocuklara ait igeriklerin ebeveynler
tarafindan paylasilmasini ifade eden sharenting (paylasimci ebeveynlik) pratigi
cocuk mahremiyetini zedeleyen ve istismar riskini artiran 6énemli bir dijital teh-
dit alam olarak degerlendirilmektedir (Gokge Saygili ve Ustiiner Top, 2025).
Benzer bigimde, hukuk temelli ¢aligmalar da ebeveynin paylasim 6zgiirliigii ile
¢ocugun mahremiyet hakki arasinda daha ¢ocuk merkezli bir denge kurulma-
s1 gerektigini gostermektedir (Aikis, 2025). Girgin’in (2025) ¢alismasinda da
ebeveynler, cocuklara ait fotograf ve kisisel bilgilerin sosyal medyada paylasil-
masini gilivenlik agisindan sakincali bulmaktadir. Buna gore s6z konusu pay-
lasimlar, ¢gocuklarin mahremiyetini zayiflatmakta ve ilerleyen yillarda onlarin
Ozgiirliik alanini sinirlayabilecek sonuglar dogurabilmektedir.

Arastirma bulgulari, ebeveynlerin dijital ortamlar1 ¢ocuklar agisindan denet-
lenmesi zor, paylasilan igeriklerin ve kisisel verilerin uzun siire dolagimda ka-
labildigi, bu nedenle de ¢ok boyutlu riskler tagiyan bir alan olarak gordiiklerini
ortaya koymaktadir. Kaygilar igeriklerin kontrol edilemezligi, kisisel verilerin
kotiiye kullanilma ihtimali, yabancilarla temas ve ¢ocuklarin risk farkindaligi-
nin siirlilig: etrafinda yogunlagmaktadir. Bu durum dijital mahremiyetin ebe-
veynler agisindan yalnizca bir giivenlik meselesi degil cocugun ahlaki gelisimi,
mahremiyet bilinci ve dini sorumluluk anlayisiyla biitlinlesen deger temelli bir
sorumluluk alan1 olarak kavramsallastirildigini ortaya koymaktadir. Ote yandan
teknoloji ve sosyal medya kullaniminin ¢ocuklarin karakter gelisimi ve psiko-
sosyal yapist iizerinde cesitli riskler barindirdig1 da belirtilmektedir (Yilmaz ve
Gilirbiiz Yigit, 2024). Sosyal medyanin bilingsiz ve denetimsiz kullaniminin,
bireyler lizerinde psikolojik ve biyolojik diizeylerde ¢esitli olumsuz sonuglar
dogurabilecegi; bu nedenle s6z konusu kullanimin yalnizca bireysel bir tercih
meselesi olarak degil, ayn1 zamanda toplumsal boyutlar1 bulunan bir olgu ola-
rak ele alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Meydan vd., 2019).

Calismaya katilan ebeveynlerin en 6nemli kaygilarindan biri, dijital igerikle-
rin kalic1 nitelik tagimasi ve kisa siirede denetim digina ¢gikabilmesidir. Fotograf,
video ve kisisel bilgilerin geri dondiiriilemez bigimde yayilmasi, sosyal med-
ya ile ¢evrim i¢i iletisim araglarini yabancilarla temas, istismar ve veri kotilye
kullanim1 bakimindan ciddi bir risk alanma déniistiirmektedir. Ote yandan, Fi-
lipinler’deki Northeastern College’da 6grenim goéren liniversite 6grencileriyle
yapilan bir ¢aligmada da izinsiz erisim ve kisisel bilgilerin izinsiz paylasilmasi
ihtimalinin mahremiyet kaygisini artirdigi goriilmektedir (Caillan, 2026).
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Aragtirmada ebeveynlerin dijital mahremiyet ihlallerine yonelik kaygilarimi
“emanet” anlayis1 gercevesinde dini bir sorumluluk olarak degerlendirdikleri go-
rillmektedir. Cocugun yeterince korunamamasi ebeveynler agisindan ebeveynlikte
bir eksiklik olarak goriilmekte ve ahlaki ile dini bir yiikiimliiliiglin ihlali seklinde
degerlendirilmektedir. Bununla birlikte Ferah’in bulgulariyla uyumlu bi¢imde di-
jital risk farkindaliginin dini hassasiyetlerle smirli olmadigi, ebeveynlerin bilissel
farkindalig1 ve risk algisiyla birlikte sekillendigi ortaya konulmustur (Ferah, 2023).

Calismada ebeveyn kaygilarinin koruyucu bir igleve sahip oldugu da 6ne
¢ikan 6nemli bir bulgudur. Tathioglu ve Giilcan’in (2025) lise &grencileriyle
gerceklestirdigi nitel analiz bulgulari, dijital mahremiyet kaygisinin bireyler-
de koruyucu davraniglar tetikledigini ortaya koymaktadir. Benzer bigimde bu
aragtirmada da ebeveynlerin dile getirdigi kaygilarin pasif bir endise halinde
kalmadig1 ve dijital mahremiyeti korumaya yonelik bilingli ebeveynlik pratik-
lerine doniistiigli goriilmektedir. Dolayisiyla dijital platformlarin mahremiyet
algisin1 doniistiiriicii etkisi, ebeveyn kaygilarinin arka planini giiclendiren bir
diger unsur olarak degerlendirilebilir.

Arastirma bulgular dijital mahremiyet algisinin ebeveynler tarafindan biiyiik
oOl¢ilide dini degerler cergevesinde anlamlandirildigini géstermektedir. Cocugun
bedeni, 6zel alan1 ve dijital temsilleri emanet, edep ve haya gibi kavramlarla
iliskilendirilmekte ve kontrolsiiz paylasimlar dini ile ahlaki bir sorumlulugun
ihlali olarak degerlendirilmektedir. Bununla birlikte literatiirde, dini tutumun
bireyin kendi mahremiyet bilincini artirmasina karsin bagkalarinin mahremi-
yetini korumaya yonelik davraniglart her zaman dogrudan giiclendirmedigine
isaret eden bulgular da yer almaktadir (Gékmen vd., 2025). Bu durum, ebe-
veynlerin ¢ocuklara yonelik mahremiyet hassasiyetlerini soyut dini tutumlardan
ziyade, somut ebeveynlik sorumlulugu ve koruyucu pratikler iizerinden yapi-
landirdiklarini gostermektedir.

Bu arastirma, ebeveynlerin dijital mahremiyeti teknik onlemlerle sinirh bir
giivenlik alan1 olarak degil, dini, ahlaki ve egitsel sorumluluk ¢er¢evesinde de-
gerlendirdiklerini ortaya koymaktadir. Ebeveynler dijital mahremiyeti aile i¢i
mahremiyet egitiminin dogal bir uzantisi olarak gérmekte ve sinir koyma, igerik
kisitlama ile rol model olma gibi uygulamalarin giinliik yasam pratikleriyle des-
teklenmesi gerektigini diisiinmektedirler. Bu yaklagim dijital ebeveynlik uygu-
lamalarinin haya, edep ve emanet anlayisi temelinde sekillendigini gostermek-
tedir. Bu bulgu mahremiyet egitiminin aile iginde temellendigini ortaya koyan
calismalarla da uyumludur. Demirden’e (2025) gére mahremiyet egitiminin te-
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melleri ailede atilmakta; ebeveynlerin bu siiregteki en 6nemli islevi, cocuklarina
dogru ve tutarli bir model sunmalaridir. Ayrica bireylerin mahremiyet algisinin
biiyiik 6l¢iide 6nceki deneyimlerine bagl olarak sekillendigi ifade edilmektedir.

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular, ebeveynlerin ¢ocuklarin dijital or-
tamlardaki davraniglarini yalnizca kontrol etmeye yonelik degil, buna mukabil
bilin¢ kazandirmaya ve 6zdenetim gelistirmeye odaklanan bir yaklasim benim-
sediklerini gostermektedir. Nitekim Go¢men’e (2024) gore ¢ocuklarin dijital
araclarla iligkisi, yasaklayici uygulamalardan ziyade rehberlik ve 6zdenetim ka-
zandirma yoluyla diizenlenmelidir. Bu yaklasim, aragtirmada ebeveynlerin si-
nir koyma ve rol model olma temelli uygulamalariyla dogrudan ortiismektedir.
Benzer bigimde, okul 6ncesi ¢ocugu olan ebeveynlerle yapilan bir ¢calismada
da cocuklar dijital risklerden korumaya yonelik rehberlik ve yonlendirmenin
ebeveyn-¢ocuk iligkisini olumlu etkiledigi goriilmektedir (Bayar vd., 2026).

Hollanda’da yasayan Tiirk kokenli Miisliiman ebeveynlerin dijital mahremi-
yet egitimini yalnizca teknik bir bilinglendirme siireci olarak degil, dini rehber-
lik, ahlaki deger aktarimi ve kiiltiirel kimlik insastyla iligkili biitlinciil bir egitim
alani olarak ele aldiklar1 goriilmektedir. Bu yaklagim, din ve degerler egitiminin
bireyin i¢ diinyasini giiclendiren ve sosyal yasamda yon bulmasina katki sunan
yapistyla ortiismektedir. Nitekim din, bireyin varolussal sorularina cevap arayi-
sinda anlamlandirici bir ¢ergeve sunarken, degerler egitimi de toplumsal yagami
diizenleyen norm ve ilkeler araciligiyla bireyin dengeli bir durus gelistirmesine
katki saglamaktadir (Tandogan ve Aslamaci, 2025).

Katilime1 ebeveynler, dijital mahremiyet egitiminde giinah, helal-haram,
edep, haya ve emanet gibi dini kavramlarin rehber islevi gordiigiinii vurgula-
makta ve bu egitimi yasa uygun, kademeli bir rehberlik siireci olarak degerlen-
dirmektedir. Bu yaklagim, mahremiyeti Kur’an’in evrensel ilkeleri dogrultusun-
da bir hak ve ahlaki sorumluluk alani olarak ele alan ¢alismalarla ortiismektedir
(Erdingli, 2025; Sen, 2023). Dijital ¢cagda mahremiyet ihlallerinin artmasi kar-
sisinda ebeveynlerin erken yasta biling kazandirmaya yonelik vurgulari din
egitiminin koruyucu ve diizenleyici roliinii goriiniir kilmaktadir. Nitekim Hol-
landa gibi ¢ogulcu bir toplumda farkli inang¢ ve dini pratiklerle karsilagsmanin
cocuklarin dinf kimlik gelisiminde dnemli bir farkindalik olusturdugu ve uygun
rehberlikle desteklendiginde olumlu tutum gelistirme potansiyeli tagidigt belir-
tilmektedir (Giirbiiz Yigit ve Yilmaz, 2025).

Hollanda baglaminda kisisel verilerin korunmasina yonelik hukuki duyarliligin
yiiksek olmasi, ebeveynlerin paylasimlar konusunda daha temkinli davranmalari-
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ni1 tegvik etmektedir. Bu ¢aligmada ebeveynler hukuki diizenlemelerin tek bagina
yeterli olmadigin1 ve dijital mahremiyet bilincinin aile iginde aktarilan dini ile
ahlaki degerler temelinde anlam kazandigin1 vurgulamaktadir. Bu durum, diji-
tallesmeyle birlikte mahremiyetin sabit kurallardan ziyade denge ve sinir arayisi
iizerinden siirekli yeniden iiretilen dinamik bir sosyal alan haline geldigini ortaya
koyan yaklagimlarla uyumludur (Giirbiiz Tepeler ve Macit, 2025). Bu bulgular,
sharenting (paylasimci ebeveynlik) pratiginin cocuk mahremiyetini ve gelecekte-
ki 6zerklik alanlarini tehdit ettigini ortaya koyan literatiirle drtiismektedir.

Hollanda’da bireysel 6zgiirliigiin gii¢lii bicimde vurgulanmasi, ebeveynlerin
dijital ebeveynlik tutumlarini dogrudan etkilemekte; bu durum, dini degerlerin
Ozgiirliik ile sorumluluk arasindaki dengeyi kuran ahlaki bir ¢er¢eve olarak ye-
niden yorumlanmasina yol agmaktadir. Dijital goriiniirliik ve gézetimin artmast,
ozellikle dindar bireylerde kimlik ve inang ingasini1 daha kirilgan hale getirmek-
te ve ebeveyn rehberligine duyulan ihtiyaci artirmaktadir (Sacer, 2024). Hol-
landa’da ¢ekirdek aile yapisinin yayginligi ve dijitallesmenin aile igi iletisimi
doniistiiriicii etkisi ise ebeveynlerin yasaklayici tutumlar yerine iletisim ve reh-
berlik temelli yaklagimlar gelistirmelerini zorunlu kilmaktadir (Yerden, 2022).
Nitekim Seving’e (2020) gore Hollanda’da yasayan Tiirk aileler dini ve kiiltiirel
degerlerini koruma konusunda gii¢lii bir istek tagimakta; ancak bu degerlerin
sonraki nesillere aktarrminda cesitli giigliiklerle karsilasmaktadir. Tiirk-islam
kiiltiirii ile Hollanda toplumunun bazi ailevi ve toplumsal konulardaki farkli
yaklasimlari, ebeveynlerin ¢cocuk yetistirme siirecinde kiiltiirel denge kurma so-
rumlulugunu daha da belirgin héle getirmektedir.

Ebeveynler dijital mahremiyetin korunmasini aile i¢i ¢abalarla sinirli gérme-
mekte, okul ve cami gibi egitim ve dini kurumlarin bu siiregte rehberlik edici bir
rol tistlenmesini gerekli gérmektedir. Bu durum dijital mahremiyetin ebeveyn-
ler tarafindan bireysel bir ebeveynlik pratiginden ziyade kolektif bir sorumlu-
luk alani olarak algilandigini géstermektedir. Benzer bigimde Oden Akman vd.
(2021) sosyal medya paylagimlarinda otokontroliin ve ebeveyn sorumlulugunun
cocuklarin mahremiyetini korumada belirleyici oldugunu, bu siirecin farkinda-
lik ve cocugun iistiin yararini gozeten diizenlemelerle desteklenmesi gerektigini
ortaya koymaktadir. Bu baglamda camiler de yalnizca ibadet mekani olmanin
Otesinde din egitiminin farkli yas gruplarina ulastirildigi 6nemli kurumsal alan-
lar olarak iglev gormektedir. Nitekim Hollanda’daki Tiirk camilerinde ¢ocuk-
lara, genglere ve yetigkinlere yonelik din egitimi kurslarinin yani sira vaaz ve
hutbeler de dini bilginin aktariminda 6énemli bir yer tutmaktadir (Geng, 2011).
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Koseoglu'nun (2023) TikTok tizerine gergeklestirdigi calismada bireylerin
goriiniirliik, onaylanma ve kazang motivasyonlariyla 6zel yasamlarini goniilli
bi¢imde kamusallastirdiklar1 ve mahremiyet sinirlarinin biiyiik dlgiide asindig:
ortaya konulmustur. Cakmak (2025), sosyal medyanin yayginlagmasiyla bir-
likte mahremiyetin nerede baslayip nerede bittiginin belirsizlestigini, bireylerin
fiziksel mekanda korunakli ve 6zel bir hayat siirdiiklerini diislinlirken dijital
ortamda giindelik yasamlarin1 kendi rizalartyla kamusallastirdiklarini belirt-
mektedir. Bu baglamda ebeveynlerin ¢ocuklarmi dijital ortamlardan korumaya
yonelik kaygilar1 bireysel risklerle sinirlt kalmamakta, dijital kiiltiiriin mahre-
miyeti agindiran yapisal 6zelliklerine de yonelmektedir.

Bu Kkiiltiirel gerilim ve deger aktariminda yasanan kirillganlik, dijital ¢agin
sundugu yeni imkan ve risklerle birlikte daha da goriiniir ve belirgin bir durum
almaktadir. Bu baglamda dijital cagin ¢cocuklari fiziksel, duygusal ve ahlaki dii-
zeyde yalnizlagma riskiyle karsi karsiya kalabilmektedir. Aile baglariin zayif-
lamast ve dini deger aktariminin kesintiye ugramasi, ¢ocuklarin dijital kimlikler
arasinda yoniinii kaybeden bireylere doniismesine yol acabilmektedir (Demir-
kol, 2025). Bu nedenle aile kurumunun yeniden gii¢lendirilmesi ve ¢ocuklarin
dijital medya karsisinda rehbersiz birakilmamasi, toplumsal biitiinliigiin korun-
mast ve bireysel manevi gelisimin siirdiiriilebilmesi agisindan kritik bir gerekli-
lik olarak degerlendirilmektedir.

Aragtirma bulgulari, dijital mahremiyet egitiminin yalnizca aile i¢inde yiiriitiil-
mesinin yeterli goriilmedigini ortaya koymaktadir. Katilimer ebeveynler, ¢ocuk-
larin dijital ortamlarda karsilagtiklar riskler nedeniyle bu egitimin aile, okul ve
cami is birligiyle daha diizenli ve siirekli bicimde desteklenmesi gerektigini dii-
stinmektedir. Bagcoban ve Cevherli’nin (2025) bulgulari, 6gretmenlerin mahre-
miyet egitimini yiiriitiirken bireysel, ailesel ve kiiltiirel kaynakli ¢esitli engellerle
karsilastiklarin1 gostermektedir. Bir arastirmada da ¢evrim i¢i mahremiyet hakki-
nin korunmasinin yalnizca bireysel farkindalikla saglanamadigi, platform yapilar
ve mevcut diizenlemelerin sinirliliklar: nedeniyle okul temelli dijital vatandaglik
programlarina ihtiya¢ duyuldugu vurgulanmaktadir (Sarikakis vd., 2026).

Ailelerin biling diizeylerindeki farkliliklar ve dijital medya igeriklerinin yon-
lendirici etkisi, mahremiyet egitiminin tutarli ve siirdiirtilebilir bicimde uygu-
lanmasimi gii¢lestirmektedir. Bu ¢ercevede okullarin yalnizca akademik basariyi
artiran kurumlar olarak goriilmemesi gerekmektedir. Bu nedenle deger merkezli
bir okul kiiltiirii insa eden yapilar olarak konumlanmasi gerekmektedir. Ortak
perspektif gelistirme, katilimer karar siiregleri, agik iletisim, mesleki geligim,
is birligi, giiven ortami ve aidiyet duygusunu giiclendiren uygulamalarin ku-
rumsal diizeyde hayata gecirilmesi, mahremiyet egitiminin siirdiiriilebilirligini
destekleyecektir (Zengin ve Celik, 2019).



162

Dyjital Mahremiyet Baglaminda Ebeveynlik: Hollanda’da Yasayan Tiirk Kokenli Miisliman Ebeveynlerin...

Karaagag¢’a (2025) gore dijital ¢ocuk haklar1 alanindaki politikalar agirlikli
olarak koruma yaklasimia dayanmaktadir. Bu da ebeveynlerin neden aile te-
melli ve deger odakli bir rehberligi merkeze aldiklarini anlagilir kilmaktadir.
Nitekim Basar Altinel (2024) ailelerin gocuklara mahremiyet konusunda yeterli
rehberlik sunmakta zorlandigini ve liberal diinya goriisiiniin giigclenmesiyle bir-
likte mahremiyet hassasiyetinin belirgin bigimde azaldigini ortaya koymaktadir.
Bulgular, mahremiyet algisinin aile yapisindan ziyade, ailelerin ve bireylerin
benimsedikleri degerler ve diinya goriisleriyle daha yakindan iligkili oldugunu
gostermektedir. Ayrica dini degerlere duyarlilig: yiiksek bireylerin ebeveyn reh-
berligine daha uzlastirici tepkiler verdigini ortaya koyan bulgular, dijital mah-
remiyet egitiminin ¢atismaci bir yaklagim yerine rehberlik ve biling kazandirma
temelli bir anlayisla yiiriitiildiigiinii desteklemektedir (Yalvag Aric1 vd., 2025).

Katilimei ifadelerine dayali olarak elde edilen bulgularin ortaya koydugu te-
mel sonug, Hollanda’da yasayan Tiirk kdkenli Miisliiman ebeveynlerin dijital
mahremiyeti teknik glivenlik 6nlemleriyle sinirli gormeyip dini, ahlaki ve egitsel
boyutlar1 bulunan ¢ok katmanli bir ebeveynlik sorumlulugu olarak anlamlandir-
diklaridir. Ebeveynlerin ¢ocuklarin dijital ortamlarda korunmasina iligkin kaygi-
larinda, gorsel paylagimlara yonelik temkinli tutumlarinda, mahremiyet egitimine
dair yaklagimlarinda ve dini rehberlik vurgularinda belirgin bir ortaklagma oldugu
goriilmektedir. Bununla birlikte dijital medyanin kullanim bigimi, 6zgiirliikk ve
sorumluluk arasindaki dengenin kurulmasi, Hollanda baglaminmn etkisi ve ku-
rumsal destegin gerekliligi gibi hususlarda katilimeilar arasinda vurgu ve 6ncelik
farkliliklar1 da dikkat ¢ekmektedir. Bu durum, ebeveynlerin dijital mahremiyet
konusunda ortak bir hassasiyet zemini tagidiklarini; ancak s6z konusu hassasiye-
tin aile yapusy, kigisel tecriibe, dinf yorum ve i¢inde yasanilan toplumsal baglamin
etkisiyle farkli bicimlerde anlam kazandigimi gostermektedir.

Oneriler

Arastirma bulgularina dayali olarak su oneriler gelistirilebilir:
»  Dijital mahremiyet egitimi, teknik giivenlik boyutunun 6tesine gegerek dini
ve ahlaki degerlerle biitiinciil bicimde ele alinmalidir.

* Ailelere yonelik dijital ebeveynlik programlari, okul ve cami is birligiyle
yapilandirilmalidir.

*  Cocuklara dijital mahremiyet bilinci, yasa uygun ve kademeli bir rehberlik

anlayisiyla erken yaslardan itibaren kazandirilmalidir.

*  Gelecek arastirmalarda farkli Avrupa iilkelerinde yasayan Miisliiman aile-
lerin dijital mahremiyet algilar1 karsilastirmali olarak incelenebilir.
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Extended Abstract

Introduction

Although digital media may now seem commonplace, it has taken on a pivotal
role in family life and has become one of the key factors influencing parenting
practices. This situation points to a structural shift that is transforming approaches
to child-rearing not only at a technical level but also in terms of values and bound-
aries (Haberli, 2023). In today’s digital environment, the protection of children’s
personal data has become an increasingly pressing concern; this is particularly
evident in settings where children spend a significant amount of time, such as the
home, school and leisure environments (Milkaité & Macénaité, 2026).

Privacy is a concept that refers to the boundaries and distance between an in-
dividual and others, whilst also denoting the distinction between the private and
public spheres (Giiran Yigitbas1 and Celik, 2023). This concept is also viewed
as a dynamic process of boundary control through which an individual regulates
access to the self in relation to others (Altman, 1976). In this respect, privacy
signifies an individual’s awareness of their own private sphere and their control
over it (Yalvag Arici, 2021). In the digital context, however, threats to privacy
may stem not only from external interventions but also from individuals volun-

tarily sharing their personal information (Woo, 2006).

Current data clearly highlights the significant role digital environments play
in children’s lives. According to the 2025 Digital Report, 67.9% of the world’s
population uses the internet, whilst 66% are social media users (Digital Report,
2025). Children growing up in this environment of intense digital interaction
are described as ‘digital natives’; this significantly influences children’s cogni-
tive characteristics, learning styles and communication habits (Prensky, 2001;
Goziin Kahraman et al., 2025). The family environment, meanwhile, is the pri-
mary setting where a child’s physical, emotional and digital privacy spheres are
protected and shaped (Rode, 2009).

For this reason, it is insufficient to address privacy education solely in terms
of face-to-face interactions and everyday practices. An approach grounded in
religious education may contribute to a more enduring understanding of privacy
(Yalvag Arici, 2023). In addition, instilling an awareness of digital privacy in
children from an early age is of vital importance today (Altintag, 2024).
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The aim and significance of the research

The central research question of this study concerns how the perceptions, priva-
cy-related concerns, and parenting practices of Muslim parents of Turkish origin
living in the Netherlands are shaped in relation to their children’s digital privacy.
Accordingly, the aim of this study is to examine how parents interpret digital pri-
vacy within a multicultural context, specifically in terms of the values, religious
and moral references, and guidance approaches that underpin their understanding.

Method

This study was conducted using a phenomenological design within a qualita-
tive research framework to examine the perceptions, concerns and guidance
practices of Muslim parents of Turkish origin living in the Netherlands regard-
ing their children’s digital privacy. The study group consisted of 13 parents
selected using criterion and maximum variation sampling. Data were collected
face-to-face in Gorinchem, the Netherlands, between May and June 2025, us-
ing a semi-structured interview form developed by the researcher and finalised
following expert consultation and a pilot study. The interviews were analysed
using thematic analysis; data were coded to identify themes, and participants’
statements were supported by direct quotations. To enhance the study’s credibil-
ity, methods such as expert consultation, pilot interviews, and direct quotations
were utilised. Ethical committee approval was obtained, and participant identi-
ties were coded to ensure confidentiality.

Findings

The findings of the thematic analysis have been grouped under five main themes:
parents’ digital media usage profiles; their perceptions of digital privacy and as-
sessments of visual content sharing; their concerns regarding privacy breaches
in digital environments; parenting practices aimed at safeguarding digital priva-
cy; and the need for religious guidance within the Dutch context. The findings
indicate that parents prefer to use digital media in a limited, controlled and
mindful manner rather than rejecting it entirely. Whilst parents view the moni-
toring of digital content as a challenging and risky area, they also acknowledge
that digital media can be beneficial when used purposefully and in moderation.

The study found that parents regard parental consent as a fundamental principle
when sharing photographs and videos of their children. The sharing of a child’s
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visual and personal information is viewed not merely as an individual choice, but
as a matter of legal, ethical and religious responsibility. Parents identified the per-
manence of digital sharing, its uncontrolled dissemination, the potential for misuse,
contact with strangers, and the inability to fully monitor digital environments as the
primary areas of risk. These concerns highlight that, from the parents’ perspective,
digital privacy is not merely a technical security issue, but a multifaceted matter
concerning the child’s future, personal space and psychological well-being.

The findings also indicate that, in parents’ practices regarding the protection
of digital privacy, measures such as screen time limits, content and app restric-
tions, family privacy education, and setting a good example are prominent. These
practices are particularly linked to religious and moral values; modesty, decency,
trustworthiness and a sense of responsibility feature among the fundamental prin-
ciples of digital parenting. In the Dutch context, it has been observed that legal
awareness regarding the protection of personal data influences parental attitudes;
however, parents interpret digital privacy education not merely within a legal
framework, but in conjunction with religious guidance and the transmission of
cultural values. Consequently, parents consider collaboration between the family,

school and mosque to be essential for fostering digital privacy awareness.

Conclusion, Discussion and Suggestions

Research findings indicate that Muslim parents of Turkish origin living in the
Netherlands view digital privacy not merely as a technical security issue, but as
a multifaceted aspect of parenting that encompasses religious, moral and edu-
cational responsibilities. Parents’ adoption of parental consent as a fundamental
principle regarding the sharing of visual content involving their children, their
cautious approach due to the permanence of digital content and the potential for
uncontrolled dissemination, and their emphasis on the need for digital monitor-
ing to be conducted with due regard for the child’s best interests and privacy
are consistent with the literature (Maral, 2025; Konuk Sommer, 2024). Fur-
thermore, findings suggesting that the practice of sharenting may infringe upon
children’s privacy and affect their future autonomy also support the results of
the present study (Gokge Saygili & Ustiiner Top, 2025; Aikis, 2025).

Another key finding of the study is that parents largely interpret digital priva-
cy within the framework of religious and moral values. Concepts such as trust,
propriety, modesty and a sense of responsibility emerge as the fundamental ref-
erences guiding parents’ digital parenting practices. This aligns with studies
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demonstrating that privacy education is rooted within the family and that the
parent’s ability to provide a correct and consistent model for the child is deci-
sive (Demirden, 2025). Similarly, findings indicating that children’s relation-
ships with digital tools should be regulated through guidance and the fostering
of self-regulation rather than through restrictive approaches also align with the
results of this study (Go¢gmen, 2024).

It appears that, in the Dutch context, legal awareness regarding the protection of
personal data influences parental attitudes; however, parents interpret digital privacy
not solely within a legal framework, but also in conjunction with religious guidance
and the transmission of cultural values. This finding is consistent with approaches
that suggest privacy is being redefined not by fixed rules but through a search for
balance and boundaries in the context of digitalisation (Giirbiiz Tepeler & Macit,
2025). Furthermore, parental attitudes that seek to strike a balance between freedom
and responsibility align with assessments that emphasise the importance of commu-
nication- and guidance-based approaches in digital parenting (Yerden, 2022).

The findings also indicate that parents who do not consider digital privacy ed-
ucation to be sufficient when conducted solely within the family view collabora-
tion with institutional structures such as schools and mosques as necessary. This
situation is supported by studies highlighting the importance of school culture,
open communication, collaboration and value-based guidance environments for
the sustainability of privacy education (Zengin & Celik, 2019; Yalvag Arici et
al., 2025). In this regard, it is recommended that digital privacy education be ad-
dressed not merely as a technical security issue but in conjunction with religious
and moral values; that digital parenting programmes for families be structured
through collaboration between schools and mosques; and that children be instilled
with an awareness of digital privacy from an early age through an age-appropri-
ate, step-by-step guidance approach. Furthermore, a comparative study of digital
privacy perceptions among Muslim families living in different European coun-

tries in the future could contribute to a broader assessment of the issue.
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