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Hikdye Temelli Degerler Fgitiminin Okul Oncesi Egitime Devam Eden Cocuklarm Akran iskilerine Etkisi
Oz

Bu arastirma okul dncesi egitime devam eden 4 yasindaki ¢ocuklarin Hikaye Te-
melli Degerler Egitimi almasinin akran iligkileri iizerinde ne yonde etkisi oldu-
gunu anlamak amaciyla yiiriitiilmiistiir. Arastirmaya Istanbul ilinde bulunan Milli
Egitim Bakanligina bagl egitim kurumuna devam eden 4 yasindaki 20 ¢cocuk
deney grubunu 20 ¢ocuk da kontrol grubunu olusturmus arastirmaya toplamda
40 ¢ocuk katilim gdstermistir. Bu ¢aligmada nicel arastirma yontemlerinden 6n
test, son test, kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmigtir. Caligmada haf-
tada ii¢ kez olmak lizere 8 hafta siiresince deney grubundaki 20 ¢cocuga Hikaye
Temelli Degerler Egitimi uygulanmistir. Kontrol grubunda yer alan ¢ocuklar ise
MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi dogrultusunda egitime devam etmis-
leridir. Arastirmanin verilerini toplamak amaciyla “Katilime1 Bilgi Formu” ve
Ogelman vd. (2015) Tiirk ¢cocuklarma uyarlanan “Ladd ve Profilet Cocuk Dav-
ranis Olgeginden” yararlanilmistir. Arastirmada elde edilen veriler, IBM SPSS
29.0 Statistics (Statistical Package for the Social Sciences / Sosyal Bilimler i¢in
Istatistik Paketi) kullanilarak analiz edilmistir. Gruplar arasindaki farkliliklarin
belirlenmesinde Mann-Whitney U Testi, dl¢limler aras1 karsilagtirmalarda ise
deney grubu icin Friedman Testi, her iki grup i¢in de Wilcoxon Isaretli Sira-
lar Testi kullanilmistir. Yapilan analizler sonucunda, Hikdye Temelli Degerler
Egitimi uygulanan deney grubunda 6zellikle prososyal davraniglarda artis, buna
karsilik asosyal davranislar, dislanma, kaygi ve korku, hiperaktivite, saldirganlik

ve zorbalik gibi olumsuz davraniglarda azalma oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi, Degerler Egitimi, Akran Iliskisi, Hikaye Te-
melli Etkinlik

Abstract

This study was conducted to examine the effect of Story-Based Values Education
on the peer relationships of 4-year-old children attending preschool. The sample
comprised 40 children aged 4 years, attending a preschool affiliated with the
Ministry of National Education in Istanbul, 20 were assigned to the experimental
group and 20 to the control group. This study employed a quasi-experimental
design with a pretest, posttest, and control group, which is a quantitative research
method. Story-Based Values Education was delivered to the 20 children in the
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experimental group three times a week for 8 weeks. The children in the control
group continued their education in accordance with the Ministry of National
Education’s 2013 Preschool Education Program. The “Participant Information
Form” and the “Ladd and Profilet Child Behavior Scale,” adapted for Turkish
children by Ogelman et al. (2015), were used to collect the study data. The data
obtained in the study were analyzed using IBM SPSS 29.0 Statistics (Statistical
Package for the Social Sciences). The Mann-Whitney U Test was used to deter-
mine differences between groups. For comparisons between measurements, the
Friedman Test was used for the experimental group and the Wilcoxon Signed-
Rank Test was used for both groups. Analyses revealed an increase in prosocial
behaviors, particularly in the experimental group receiving Story-Based Values

Education, while a decrease in negative behaviors such as antisocial behavior, ex-
clusion, anxiety and fear, hyperactivity, aggression, and bullying was observed.

Keywords: Preschool, Values Education, Peer Relationship, Story Based Activity

Giris

Deger zaman igerisinde olusan kiiltiirel birikim ve yasam tecriibesinin kiginin
davraniglari etkileyerek benliginin bir parcasina doniismesidir (Schwartz,
2012). Deger bireyin ruh sagligina etki ederek sosyal yasantisina ve mutlu-
luguna yansir. Bireylerin toplum i¢inde bir arada yasamaya devam etmesi ve
toplumsal problemlerin ¢dziilmesinde degerlere ihtiyag duyulur (Aydin ve
Girler, 2020). Toplumda huzurlu, mutlu ve bir arada yasayan bireylerin var
olabilmesi i¢in ¢ocukluk yillarindan itibaren degerlerin kazandirilmasi ge-
rekmektedir. Cocugun degerlerle tanistig1 ilk ortam olan ailenin degerlerin
kazandirilmasinda énemli bir roli bulunmaktadir. Aile ¢ocuklaria degerleri
anlatarak ya da ornek olarak kazandirmaya calisir. Bazi pargalanmis ailelerin
cocuklari aile iginde degerleri kazanmada problem yasayabilmelerinin yani
sira son yillarda ailedeki bireylerin is hayatinda aktif rol almasiyla ¢ocuga
ayrilan zamanin azalmasi gibi problemler ailelerin ¢cocuga degerleri kazandir-
masindaki rollinii zayiflatmistir. Ailenin zayiflayan roliinii ise egitim kurum-
lar1 araciliiyla verilen degerler egitimi iistlenmistir (Alpoge, 2018).

Cocuklar akranlartyla egitim kurumlar: araciligtyla bir araya gelerek kargilikl
akran iligkisi gelistirirler. Okul 6ncesi egitim kurumlart farkli gelenek ve gore-
neklere farkl kiiltiirlere ve farkli degerlere sahip akranlarin bir araya gelerek
karsilikli etkilesim i¢ine girmelerine uygun ortam saglar. Cocuklar bu ortamda
akranlarinin sahip oldugu degerleri fark ederek kazanabilir veya kendisinin sahip
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oldugu degerleri akranlariyla olan iliskisinde gdstermek i¢cin imkén bulabilir (Be-
nish-Weisman, Oreg ve Berson, 2022). Ayrica okul dncesi egitim kurumlarinda
programli bir sekilde verilen degerler egitimi ¢ocuklarin bir¢ok alanda gelisim
ve beceri kazanmasini saglayarak davraniglarina yansir. Degerler egitimi alan ¢o-
cuklarin psikososyal gelisimleri olumlu yonde etkilenerek problem ¢6zme bece-
risi gelisir. Bu ¢ocuklarda 6ziir dileme ve paylasma davranislar1 daha sik goriiliir
(Iyer, 2013; Sari, 2013). Ulkemizde ise MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Prog-
ramiyla ¢ocuklara biitiinciil bir sekilde verilen degerler egitimi Tiirkiye Yiizyili
Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim Programi Erdem- Deger- Eylem Cercevesiy-
le planli ve programli uygulanarak 6nem kazanmigstir. Okul 6ncesi egitim kurum-
larinda gorev alan 6gretmenler hazirlanan programlari goz 6niinde bulundurarak
uygun bir siif ortami olusturup akranlar arasi iliskiyi destekleyip ¢ocuklarin
birbirlerine deger aktariminda bulunmalarina yardimci olabilir. Degerler ¢ocuk-
larin kurduklar bu akran iliskilerinde davramiglar araciligryla gozlemlenebilir,
ornek almabilir veya taklit edilerek 6grenilebilir. Cocuklar kurduklari akran ilis-
kisi sayesinde kendilerinde var olan degerleri akranlariyla olan davraniglarina
yansitabilmek i¢in imkan bulur. Okul dncesi egitim kurumlar araciligtyla bir
araya gelen cocuklara degerleri kazandirmak amaciyla programa uygun cesit-
li etkinlikler planlanarak uygulanabilir. Sinif igerisinde planlanan etkinliklerde
ogretmenler degerleri kazandirmak i¢in 6rnek olay, dramatizasyon, egitsel oyun,
gezi gozlem gibi bir¢ok yontem ve teknik kullanabilirler (MEB, 2024).

Okul 6ncesi donem cocuklarina degerleri daha kolay aktarabilmek i¢in deger-
leri somutlastirmak énemlidir (Arslantiirk ve Giil, 2024). Ogretmenlerin deger-
leri somutlastirarak kazandirabilecegi etkili yontemlerden biri de hikayelerdir.
Cocuklar hikaye kitaplarinda yer alan kisi ve olaylarin gergek oldugunu sanirlar
(Ackerman vd.,2013; Cengiz ve Pediik, 2016). Bu nedenle hikayelerde yer alan
kahramanlar ¢ocuklar i¢in 6nemlidir. Cocuklar hikayede yer alan kahramanlarla
kendilerini 6zdeslestirerek 6rnek alirlar ve kahramanin davranislarini kendi ya-
samlarma aktarirlar. Ayrica hikayeler ¢ocuklarin hayatta karsi karsiya kaldiklar
problemleri ¢ézmelerine yardimei olarak yanlig davraniglarimi fark etmelerini
saglarlar. Hikayeler araciliyla iyi davranig, arkadaslhik, paylasma, deger kav-
ramlar1 ¢gocuga fark ettirilerek ¢ocuklarin hatalarin1 diizeltmelerine, iyilik i¢in
cabalamalarina, sevgi, nezaket, yardimlagma ve arkadashk degerleri benimse-
melerine katkida bulunulabilir (Kasapoglu, 2013; Huriyah, 2019). Alan yazin
incelendiginde okul dncesi donemde egitim kurumlar araciligiyla 6gretmenle-
rin degerleri bir¢ok fakli yontem ve teknikten faydalanip somutlastirarak kazan-
dirilmas1 gerektigini belirten ¢aligmalara rastlanilmistir (Turan ve Aktan 2008;

ded



Pelinay Cinay, Remziye Ceylan

Bas, 2011; Arslantiirk ve Giil, 2024). Ornegin; Kayadibi (2002) sevgi degerine
egitim kurumlarinda yer verilmesi gerektigini belirtmistir. Ayrica baz1 ¢aligma-
larda 6gretmenlerin degerleri gocuklara aktarmak amaciyla hikaye kitaplarin-
dan yararlandiklar1 ve bu kitaplarda saygi, arkadaslik, nezaket sevgi, yardim-
lasma, paylasma degerlerine sik¢a yer verildigini belirtilerek (Erkus ve Yazar
2013; Dirican ve Daglioglu, 2014) ¢ocuklara hikaye kitaplar1 aracilifiyla saygi,
sevgi ve yardimlasma degerlerinin rahatca aktarilabildigi sonucuna varilmigtir
(Akpinar ve Tiirkoglu, 2025). Benish-Weisman, Oreg, ve Berson (2022) tara-
findan yiiriitiilen ¢alismada ¢ocuklarin akranlarinin sahip olduklari degerlerden
etkilendigi ve onlar1 6rnek alarak yeni degerler edindigini ortaya ¢ikarmiglardir.
Degerler egitiminin akran iligkileri agisindan énemli oldugunu belirterek ak-
ranlarin ¢gocuklarin degerleri kazanmalari ve i¢sellestirmeleri lizerinde oldukca
onemli bir role sahip olduguna ulasmiglardir. Degerlerin ¢ocuklarin akran ilis-
kilerini etkileyen faktorlerden biri oldugu vurgulanmistir. Ayrica ¢aligmalarinda
¢ocuklarin akranlarinin sahip oldugu degerlere 6nem vererek degerleri kazan-
ma egiliminde oldugunu belirtmislerdir. Benzer ¢aligmalarda da akranlarin bir-
birleriyle kurduklari iletisimde degerlere yer vererek degerleri davranislarina
yansittiklar1 sonucuna ulagilmigtir (Vecchione vd., 2016; Acer, 2018; Akgiin,
2018; Bakan ve Sahin, 2018; Eidsvag ve Rosell, 2021). Alan yazinda yapilan
caligmalar degerler egitiminin okul dncesi donemde kazandirilmas: gerektigini
ortaya koymustur (Dereli- Imran, 2014; Ordek, 2015; Sozkesen, 2015; Celebi
Limoncu 2023). Calismalar incelendiginde Hikaye Temelli Degerler Egitiminin
akran iligkisine etkisine dair herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamis olmasi bu
caligmay1 alan yazina katki saglamasi agisindan 6nemli kilmaktadir. Bu ¢aligma
degerler egitimini okul Oncesi egitime devam eden dort yasindaki ¢ocuklara
hikaye temelli etkinlikler olarak aktararak akranlarin birbirleriyle olan iligkisini
hangi yonde etkileyecegini belirlemesi acisindan 6nemlidir. Ayrica bu ¢aligma-
nin sonucu degerlerin akran iligkileri yoluyla nasil igsellestirilebilecegini ortaya
koymasi akran iligkisinin desteklenmesi, gelismesi ve akran iliskilerine farkl
pencerelerden bakabilmemizi saglamasi agisindan 6nemlidir. Degerlerin top-
lumda bir arada yasayan bireylerin davraniglan {izerinde bir etkisinin olmasi
ve okul 6ncesi donemden itibaren degerlerin kazandirilmasinin 6nemli olmasi
(Aydin ve Giirler, 2020; Miicahit, 2022) degerlerin bir arada bulunan dort ya-
sindaki akranlarin ilislerine ne yonde etki edecegi sorusunu sormamiza neden
olmustur. Bu calismayla hikaye temelli etkinliklerin okul 6ncesi egitime devam
eden dort yasindaki ¢ocuklarin akran iligkisine etkisini anlamak amaclanarak

asagida yer alan alt amaglara iliskin sorulara cevap aranmistir:
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1. Hikaye Temelli Degerler Egitimi uygulanan deney grubu ile MEB Okul
Oncesi Egitim Programi’na katilan kontrol grubunun on test ve son test
sonuclar arasinda, akran iligkileri diizeyinde istatistiksel olarak anlaml1 bir
degisim var midir?

2. Hikaye Temelli Degerler Egitimi alan deney grubunun 6n test, son test ve
izleme testi sonuclar1 arasinda, akran iliskileri a¢isindan anlamli bir degi-
sim gorillmekte midir?

3. MEB Okul Oncesi Egitim Programi’na devam eden kontrol grubunun 6n
test ve son test Glglimleri arasinda, akran iliskileri bakimindan anlamli bir
degisim ortaya ¢ikmig midir?

4. Hikaye Temelli Degerler Egitimi uygulanan deney grubunun 6n test, son
test ve izleme testi akran iligkisi puanlari, cinsiyet degiskenine gére anlamli
bir degisim gostermekte midir?

Bu ¢alismada Hikaye Temelli Degerler Egitiminin deney grubunun ve kontrol
grubunun arasindaki tek ayrim oldugu varsayilmistir. Bu ¢aligma, 2023-2024
egitim-6gretim y1linda Istanbul ilinde okul &ncesi egitime devam eden dort yas
grubundaki 40 ¢ocukla siirlandirilmigtir ve veriler “Ladd ve Profilet tarafin-
dan gelistirilen Cocuk Davranis Olgegi” kullanilarak elde edilmistir. Bu sebeple
calismada elde edilen bulgular ve veriler okul 6ncesi egitim alan g¢ocuklarin

tiimiine genellenemez.

Yontem

Arastirma Deseni

Yiiriitiilen bu ¢aligmada Hikaye Temelli Degerler Egitimi alan dort yas ¢ocukla-
rinin akran iliskisindeki degisimin incelenmesi amaglanarak nicel arastirma yon-
temlerinden yar1 deneysel desen kullanilmistir. Yar1 deneysel desende aragtirmaci
deney ve kontrol gruplarimi belirler. Gruplar belirlenirken var olan hazir gruplar
calismaya dahil edilebilir. Deney grubuna bir uygulamada bulunur kontrol grubu-
na ise miidahale etmeyerek deney ve kontrol gruplari arasindaki farki inceler (J.W.
Creswell ve Creswell 2021). Arastirmada deney ve kontrol gruplart uygun 6rnek-
leme yontemi kullanilarak uygulama yapilmasina izin verilen ve aragtirmacinin
erigebilecegi gruplardan segilmistir. Uygun 6rnekleme aragtirmacinin zamandan,
paradan ve ig giiclinden kazang saglayarak pratik bir sekilde arastirmasini yiirtit-
tiigli yontemdir (Biiyiikoztiirk vd., 2016). Yiiriitillen ¢alismada bagimli degisken
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dort yagindaki okul 6ncesi egitimini siirdiirmekte olan ¢ocuklarin akran iligkileri
iken bagimsiz degiskeni Hikaye Temelli olarak verilen Degerler Egitimidir.

Calismada deney ve kontrol gruplarina 6n test uygulamasi olarak Ogelman vd.
(2015) tarafindan dort yasindaki Tiirk ¢ocuklarina uyarlanan “Ladd ve Profilet
Cocuk Davranis Olgegi” uygulanmistir. On test uygulamasmin ardindan deney
grubuna Hikaye Temelli Degerler Egitimi verilmistir. Kontrol grubuna ise miida-
halede bulunulmamig MEB 2013 okul 6ncesi egitim programiyla egitime devam
etmislerdir. Deney grubuna uygulanan Hikdye Temelli Degerler Egitiminin bit-
mesinin ardindan deney ve kontrol gruplarina son test uygulamasi olarak “Ladd
ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi” uygulanmustir. Son test uygulamasindan dort
hafta sonra sadece deney grubuna “Ladd ve Profilet Cocuk Davrams Olgegi” izle-

me testi olarak uygulanmistir. Aragtirmanin deseni Tablo1’de verilmistir.

Tablo 1: Arastirmanin Deneysel Deseni

Grup Olgiim Zamam1  Kullamlan Olgek Uygulanan islem Karsilastirma / Test
» Ladd ve Profilet Cocuk  Hikdye Temelli Mann-Whitney U
Deney On Test Davranis Olgegi Degerler Egitimi (Deney-Kontrol)
Son Test Ladd ve Profilet Cocuk Wilcoxon Isaretli
Davranis Olgegi Siralar (On-Son)
izleme Ladd ve Profilet Cocuk Friedman Testi (On-
Davranis Olgegi Son-izleme)
- Ladd ve Profilet Cocuk . Mann-Whitney U
Kontrol - On Test Davranmis Olgegi Islem Yok (Deney-Kontrol)
Son Test Ladd ve Profilet Cocuk ) Wilcoxon Isaretli
on 1es Davranis Olgegi Siralar (On-Son)
Izleme - - -
Calisma Grubu

Arastirmada deney ve kontrol gruplari uygun 6rnekleme yontemi kullanilarak
uygulama yapilmasina izin verilen ve arastirmacinin erisebilecegi gruplardan
secilmistir. Uygun 6rnekleme aragtirmacinin zamandan, paradan ve ig giiciinden
kazang saglayarak pratik bir sekilde arastirmasini yiiriittiigii yontemdir (Biiyi-
koztiirk vd., 2016). Arastirmanin ¢alisma grubunu 2023-2024 egitim 6gretim yili
Istanbul ili Maltepe ve Eyiipsultan ilge smirlar1 igerisinde bulunan Milli Egitim
Bakanligina bagli iki devlet okulunda okul 6ncesi egitimine devam eden dort yas
diizeyindeki 40 ¢ocuk olusturmaktadir. Calismaya katilan 40 ¢ocuktan 20 ¢cocuk
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deney 20 ¢ocuk da kontrol grubunda yer alirken deney grubundaki 20 ¢ocuktan
14 tanesi kiz alt1 tanesi erkek kontrol grubundaki 20 ¢ocuktan dokuz tanesi kiz
11 tanesi erkektir. Caligmada demografik bilgiler deney ve kontrol grubunda yer
alan cocuklarin ebeveynleri tarafindan “Katilimer Bilgi Formu” doldurularak
elde edilmistir. Bu formda ebeveynlerin yasi, egitim durumu, istihdam durumu-
na ait sorular yer alirken cocuklarin cinsiyeti, kardes sayis1, okul 6ncesi egitim
stiresi ilgili sorular bulunmaktadir. Aragtirmanin ¢alisma grubuna ait demografik
ozelliklere iligkin betimleyici istatistikler tablolastirilarak agagida yer almistir.

Tablo 2: Deney ve Kontrol Gruplarina Ait Anne Yag1 Dagilimi

Degisken Kategori  Deney (n) Deney (%) Kontrol (n) Kontrol (%) Toplam (%)

18-24 1 5.0 1 5.0 5.0
25-44 13 65.0 14 70.0 67.5
Anne Yast
45-59 5 25.0 5 25.0 25.0
60 ve tizeri 1 5.0 0 0.0 2.5

Tablo 3: Deney ve Kontrol Gruplarina Ait Baba Yas1 Dagilimi

Degisken Kategori  Deney (n) Deney (%) Kontrol(n) Kontrol (%) Toplam (%)

25-44 7 35.0 8 40.0 37.5
Baba Yas1 45-59 11 55.0 11 55.0 55.0
60 ve tizeri 2 10.0 1 5.0 7.5

Tablo 4: Deney ve Kontrol Gruplarina Ait Anne Egitim Durumu Dagilimi

Degisken Kategori Deney (n) Deney (%) Kontrol (n) Kontrol (%) Toplam (%)

ilkokul 8 40.0 1 5.0 22.5
Ortaokul 5 25.0 3 15.0 20.0

Anne
Egitimi Lise 5 25.0 8 40.0 32.5
On lisans 0 0.0 5 25.0 12.5
Lisans 2 10.0 3 15.0 12.5

Tablo 5: Deney ve Kontrol Gruplarina Ait Baba Egitim Durumu Dagilimi

Degisken Kategori Deney (n) Deney (%) Kontrol (n) Kontrol (%) Toplam (%)

Tlkokul 2 10.0 1 5.0 7.5

Ortaokul 5 25.0 3 15.0 20.0

Baba Lise 9 45.0 7 35.0 40.0
Egitimi -

On lisans 3 15.0 5 25.0 20.0

Lisans 0 0.0 2 10.0 5.0

Lisans Ustii 1 5.0 2 10.0 7.5
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Tablo 6: Deney ve Kontrol Gruplarina Ait Anne Istihdam Durumu Dagilimi

Degisken Kategori Deney (n) Deney (%) Kontrol (n) Kontrol (%) Toplam (%)

Calistyor 3 15.0 3 15.0 15.0
Calismiyor 8 40.0 4 20.0 30.0
(is aryor)
Anne
Istihdami Qallsmlyor 3 400 13 65.0 525
(is aramiyor)
Emekli 1 5.0 0 0.0 2.5

Tablo 7: Deney ve Kontrol Gruplarina Ait Baba Istihdam Durumu Dagilimi

Degisken Kategori Deney (n) Deney (%) Kontrol (n) Kontrol (%) Toplam (%)

Calistyor 20 100.0 18 90.0 95.0

Baba Caligmiyor 0 0.0 1 5.0 25
Istihdami (is ariyor)

Emekli 0 0.0 1 5.0 2.5

Tablo 8: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Cocuklarin Cinsiyet Dagilimi

Degisken  Kategori Deney (n) Deney (%) Kontrol (n) Kontrol (%) Toplam (%)

Cocuk Kiz 14 70.0 9 45.0 57.5

Cinsiyeti Erkek 6 30.0 11 55.0 42.5

Tablo 9: Deney ve Kontrol Gruplarindaki Cocuklarin Kardes Sayis1 Dagilimi

Degisken Kategori Deney (n) Deney (%) Kontrol (n) Kontrol (%) Toplam (%)

Kardesi yok 2 10.5 6 30.0 20.5

Kardes 1 9 42.1 9 45.0 43.6
Sayisi 2 4 21.1 2 10.0 154
3 5 26.3 2 10.0 17.9

4 ve lizeri 0 0.0 1 5.0 2.6

Tablo 10: Cocuklarin Okul Oncesi Egitimde Bulunma Siireleri

Degisken Kategori Deney (n) Deney (%) Kontrol (n) Kontrol (%) Toplam (%)

Okul 1 yildan az 11 57.9 13 65.0 61.5
Oncesi 1yl 5 26.3 1 5.0 15.4
Siire 2 yil ve iizeri 3 15.8 6 30.0 23.1

Tablolarda yer alan demografik bilgiler incelendiginde deney ve kontrol grup-
larinin demografik agidan benzer dagilim oldugunu ifade edebiliriz.
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Katilimci Bilgi Formu

Aragtirmaci tarafindan dort yasindaki okul dncesi egitim kurumuna devam eden
cocuklarin ve ebeveynlerin demografik bilgilerini elde etmek amaciyla “Katilimei
Bilgi Formu” hazirlanmistir. Formun igeriginde ebeveynlerin yasi, ebeveynlerin
egitim durumu, ebeveynlerin istihdam durumu, ¢ocuklarin cinsiyeti, cocuklarin
kardes sayis1 ve ¢ocuklarin okul dncesi egitim siiresine iliskin bilgiler yer almstir.

Ladd ve Profilet Cocuk Davrams Olcegi

Arastirmada, ¢ocuklarin akran iligkilerini 6lgmek amaciyla Ladd ve Profilet
(1996) tarafindan gelistirilen ve 4 yag grubu Tiirk cocuklarina uyarlanarak gecer-
lilik ve giivenilirlik ¢alismalar1 Ogelman vd., (2015) tarafindan yapilan ‘Ladd ve
Profilet Cocuk Davranis Olgegi’ kullanilmustir. Olgek hiperaktivite, prososyallik,
kaygili korkulu olma, asosyallik, dislanma, saldirganlik ve zorbalik olmak iizere
toplamda alt1 alt boyutun yer aldig1 44 maddeden olusmaktadir. Olcegin yapist
itibariyle genel toplam bir puandan bahsedilemezken 6lgek de yer alan alt boyut-
lar kendi i¢lerinde “Uygun Degil”, “Bazen Uygun”, “Tamamen Uygun” ifadele-
rine gore puanlanmaktadir. “Uygun Degil” sifir puan, “Bazen Uygun” bir puan,
“Tamamen Uygun” iki puan olarak degerlendirilir. Olgekte davranisin sikligini
6lgmek amactyla dlgekte yer alan alt boyuttaki toplam puana bakilir. Alt boyutta
alinan toplam puanin yiiksek olmas1 davramsin sik gerceklestigini gosterir. Ol-
cegi kullanmak i¢in 6zel bir egitim gerekmezken dl¢egi kullanacak olan kisilerin
cocuklari iyi tanimasi gerekmektedir (Ogelman vd., 2015).

Hikaye Temelli Etkinliklerin Gelistirilmesi

Hikaye temelli etkinlikler gelistirilmeden dnce bu ¢aligsmada hangi degerlerin
ele alinacagina iliskin alan yazin incelenmistir. Alan yazindaki ¢aligmalarin
incelenmesinin ardindan okullarda ¢ocuklara kazandirilabilecek birgok deger
bulundugu sonucuna ulagilmigtir. Bu ¢alismanin hangi degerleri ele alacagini
kararlagtirma asamasinda ¢ocuklarin kazanabilecegi degerlere, dgretmenlerin
degerler hakkindaki goriislerine ve hikaye kitaplarinda ele alinan degerler dik-
kate alinmistir. Cocuklarin deger kazanimina iliskin ¢aligmalarda ise okul 6nce-
si donem ¢ocuklarinin hosgorii, nezaket, mutluluk, yardimseverlik, sorumluluk,
saygt, ait olma, duyarlilik, sabir, cesaret, adalet, sevgi, is birligi ve iyilik de-
gerlerini kazanabilecekleri sonucuna ulagilmigtir (Ogelman ve Sarikaya, 2015;
Giindiiz vd., 2017). Ogretmenlerin goriislerini ele alan galismalarda sevgi saygi
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ve paylagma degerlerinin ¢ocuklara kazandirilmasi gerektigini belirten bazi ¢a-
ligmalar yer alirken (Erkus ve Yazar, 2013) hikaye kitaplarini ele alan ¢aligma-
larda ise estetik, sevgi, hosgorii, paylasmak, arkadaslik, adalet, mutluluk, neza-
ket, yardimseverlik, temizlik, saygi, tutumluluk, empati, diiriistliik, caligkanlik,
Ozgiiven, cesaret, sorumluluk, liderlik ve baris degerlerine yer verildigi sonucu-
na ulagilmigtir (Dirican ve Daglioglu, 2014). Tiim bu ¢aligmalar neticesinde bu
arastirma icin sevgi, arkadaglik, nezaket, is birligi ve yardimseverlik degerleri-
nin secilmesi uygun bulunarak hikaye kitaplar1 araciligryla bu degerleri ele alan
etkinlikler olusturulmustur. Etkinlikler olusturulmadan 6nce segilen degerleri
ele alan hikaye kitaplar1 WEB siteleri iizerinden taranarak ve dort farkl kitap
evi gezinerek arastirilmis konu ile ilgili 143 hikaye kitabina ulagilmigtir. 143
kitaptan dort yas ¢cocuklarinin gelisim 6zelliklerine uygun olmasi canly, ilgi ¢ce-
kici resimlere sahip olmasi segilen degerleri agik, sade bir sekilde anlatmasi
ve kahramanlarin iyi yonde rol model olmasi kriterlerine gore eleme yapilarak
kriterlere uygun olan bes sevgi degeri, bes arkadaglik degeri, bes yardimsever-
lik degeri, bes nezaket degeri ve dort ig birligi degerini ele almak iizere 24 adet
hikaye kitab1 belirlenmistir. Hikaye kitaplarinin belirlenmesinin ardindan MEB
2013 egitim programinin etkinlik planlarina uygun olarak programin kazanim
ve gostergelerine dikkat edilerek ¢ocuklarin yas ve gelisim o6zelliklerini goz
oniinde bulundurarak oyun, Tiirk¢e, drama, miizik ve sanat etkinlikleri kullani-
larak 24 adet biitiinlestirilmis etkinlik olusturulmustur. Olusturulan etkinliklerle
ilgili okul 6ncesi egitim alaninda calisan bir 6gretim gorevlisi ve dort yiiksek
lisans egitimini tamamlamis toplam bes kisiden uzman goriisii alinmistir. Uz-
manlarin goriisleri dogrultusunda etkinlikler iizerinde diizenlemeler yapilarak
onay aldiktan sonra birinci aragtirmaci tarafindan uygulanmistir.

Veri Toplama Sureci

Arastirma verileri toplanmadan 6nce Ogelman vd. (2015) tarafindan Tiirk¢eye
uyarlanan “Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgcegi” igin 6lgek sahibinden diji-
tal ortam {izerinden izin alimmstir. Bu iznin ardindan Y1ldiz Teknik Universitesi
Sosyal Bilimler Arastirmalart Etik Kuruluna basvuru yapilmis 05.12.2023 tari-
hinde onay alinmistir. Sonrasinda ¢aligsmanin yiiriitiilecegi MEB’e bagli iki devlet
okulunun miidiirlerinden yazili izin alinarak MEB arastirma iznine bagvurulmus-
tur. MEB arastirma izini alindiktan sonra arastirmanin uygulama siirecine gegil-
mistir. Aragtirmanin verileri arastirmaci tarafindan hazirlanan “Katilimer Bilgi
Formu” ve Ogelman vd. (2015) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan “Ladd ve Profilet
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Cocuk Davranis Olgegi” kullamlarak elde edilmistir. “Katilimer Bilgi Formu”
Calismaya goniillii olarak katilim saglayan MEB’ bagli iki devlet okulunda okul
oncesi egitim kurumuna devam eden dort yasindaki toplam 40 ¢ocugun ebeveyn-
leri tarafindan doldurmustur. Ogelman vd. (2015) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan
“Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi” ise calismaya katilan dgretmenler ta-
rafindan doldurulmustur. Arastirmaci tarafindan uygulamaya baslanmadan &nce
deney ve kontrol grubunda yer alan ¢ocuklarin ebeveynleriyle ayri ayri toplanti
yapilmistir. Toplantida ebeveynlere caligmaya katilmalarinin goniilliilk esasina
dayandigi, ¢alismanin amaci, uygulama siireci hakkinda bilgilendirilme yapil-
masinin ardindan tiim ebeveynlerden goniillii olarak ¢alismaya katildiklarina dair
yazili izin almmigstir. Etkinliklerin uygulanabilmesi i¢in gerekli olan tiim izinlerin
alinmasinin ardindan deney grubuyla kontrol grubuna es zamanli olarak 6n test
uygulamasi yapilmistir. On test uygulamasinin ardindan deney grubuna Hikaye
Temelli Degerler Egitimi etkinlikleri sekiz hafta boyunca ¢ocuklarin kendi si-
niflarinda haftada ti¢ kez olmak iizere uygulanirken kontrol grubuna miidahale
edilmemis bu grup MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programma devam etmis-
tir. Deney grubuna yapilan uygulama tamamlaninca deney ve kontrol gruplarina
ayni test son test olarak uygulanmistir. Son test uygulamasindan dort hafta sonra

ise sadece deney grubuna izleme testi uygulamasi yapilmstir.

On Test Uygulamas:

Aragtirmaya katilan 6gretmenler deney ve kontrol gruplarina herhangi bir miida-
halede bulunulmadan dnce Ogelman vd. (2015) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan
“Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegini” ¢ocuklarin simif igerisindeki dav-
ranislarim gz dniinde bulundurarak doldurmuslardir. Olgek her ¢ocuk igin ayr

olmak iizere 6n test uygulamasi olarak dgretmenler tarafindan doldurulmustur.

Hikaye Temelli Degerler Egitiminin Uygulanmasi

Hikaye Temelli Degerler Egitimi ile ilgili hazirlanan biitiinlestirilmis etkinlikler
sekiz hafta boyunca haftada ii¢ giin olmak iizere deney grubuna arastirmaci ta-
rafindan uygulanmistir. Kontrol grubuna ise herhangi bir uygulama yapilmadan
grup MEB 2013 okul Oncesi Egitim Programina devam etmistir. Deney grubu-
na etkinlikler uygulanmadan 6nce ¢ocuklara siire¢ agik bir sekilde aktarilmis-

tir. Uygulama ¢ocuklarin kendilerine ait olan sinifta yapilarak uygulama oncesi
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uygulama siiresince kullanilacak olan malzeme ve materyaller diizenlenmistir.
Uygulamaya gecilmeden Once parmak oyunu ve tekerleme gibi ilgi ¢ekecek
yontemlere bagvurularak c¢ocuklarin uygulamaya katilmasi tesvik edilmistir.
Uygulamada kullanilan hikaye kitaplar1 ¢ocuklarla birlikte incelendikten sonra
hikaye kitaplar1 jest ve mimik, ses tonu ve ses yiiksekligi gibi 6zelliklere dik-
kat edilerek ¢ocuklara okunmustur. Okunan hikaye kitaplariyla ilgili ¢ocuklarla
sohbet edilip sorular sorulmus ardindan hazirlanan etkinliklere gegilerek uygu-

lama tamamlanmistir. Her uygulama ortalama 45 dakika siirmiistiir.

Son Test Uygulamasi

Deney grubuna uygulanan Hikaye Temelli Degerler Egitimi ile ilgili biitiinles-
tirilmis etkinlikler tamamladiktan sonra deney ve kontrol gruplarma Ogelman
vd. (2015) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan “Ladd ve Profilet Cocuk Davranig
Olgegi” ¢aligmaya katilan dgretmenler tarafindan son test olarak kullanilmustr.
Ogretmenler ¢ocuklarin sinif icerisindeki davraniglarim gozlemleyerek Slgegi
her ¢ocuk icin ayr olarak doldurarak son test uygulamasini tamamlamislardir.

Izleme Testi Uygulamasi

Deney grubundaki ¢ocuklara son test uygulamasinda dort hafta sonra Hikaye Te-
melli Degerler Egitiminin etkisinin zaman i¢indeki degisimini anlamlandirmak
amactyla Ogelman vd. (2015) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan “Ladd ve Profilet
Cocuk Davramsg Olgegi” uygulanmistir. Izleme testi sadece deney grubunda yer
alan gocuklara dgretmenleri tarafindan sinif igerisindeki davraniglart gozlemle-

nerek ve her ¢ocuk icin ayri olacak sekilde doldurularak tamamlanmigtr.

Verilerin Analizi

Arasgtirmanin verileri normal dagilmadigindan analizlerde non-parametrik test-
lerin kullanilmasi uygun bulunmustur. Arastirma hipotezleri test edilmeden her
grubun normallik varsayimi ayr1 ayri incelenmistir. Aragtirma hipotezlerinin test
edilmesinde frekans, ortalama ve standart sapma gibi betimsel istatistiklerden
yararlanilmistir. Hipotezlerin test edilmesinde ise, ortalamalar arasindaki farkla-
rin non-parametrik dagilimlar ¢ergevesinde incelenmesine olanak taniyan Fried-
man, Wilcoxon ve Kruskal-Wallis testlerinden faydalanilmigtir. Tiim istatistiksel
analizler IBM SPSS 29.0 Statistics (Statistical Package for the Social Sciences)
Sosyal Bilimler igin Istatistik Paket programi kullanilarak gerceklestirilmistir.
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Bulgular

Hikaye Temelli Degerler Egitimi Uygulanan Deney Grubu ile MEB
Okul Oncesi Egitim Programi’na Katilan Kontrol Grubunun On
Test ve Son Test Sonuglar1 Arasinda Akran Iliskilerindeki Degisimin

Karsilastirilmasi

“Ladd ve Profilet Cocuk Davrams Olgegi” es zamanli olarak deney ve kontrol grup-
larina &n test ve son test olarak uygulanarak prososyal alt boyut, asosyal alt boyut,
dislanma alt boyutu, kaygili korkulu olma alt boyutu, hiperaktif alt boyut, saldir-
ganlik alt boyut ve zorbalik alt boyutlar1 incelenerek karsilastiriimistir. Inceleme
neticesinde ortaya ¢ikan veriler Tablo 11, Tablo 12, Tablo 13, Tablo 14, Tablo 15,
Tablo 16, Tablo 17, Tablo 18, Tablo 19, Tablo 20 ve Tablo 21°de gosterilmistir.

Tablo 11: Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi Prososyal Alt Boyutunda Deney ve Kontrol
Gruplarmm Mann-Whitney U Testi Ciktilari

Grup N ?)l:ta TOS;]I‘;[]] U 7 p Etki Bi(i:f)iik]iigii
On Test - Deney 20 18.08 361.5 151.5 -1.319 .18 21

On Test - Kontrol 20 22.93 458.5

Son Test - Deney 20 24.13 482.5 127.5 -1.970 .04* 31

Son Test - Kontrol 20 16.88 337.5

*p<.05

Tablo 11’ de yer alan ¢iktilar incelendiginde, 6n test dlgiimlerinde prososyal
alt boyutuna iligkin olarak gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farkin
bulunmadigi (U = 151.5, p > .05) goriilmektedir. Bu durum, uygulama &nce-
sinde deney ve kontrol gruplarinin prososyal davranig diizeyleri bakimindan
birbirine benzer 6zellikler tasidigini gostermektedir. Ancak, son test dl¢limle-
rinde prososyal alt boyutu agisindan gruplar arasinda anlamli bir farkin ortaya
ciktig1 (U =127.5, Z =-1.970, p < .05), etki biiylikliigli incelendiginde son test
icin etkinin orta diizeye yakin oldugu belirlenmistir (r=.31). Buna gore, deney
grubundaki ¢ocuklarin prososyal davraniglarinda anlamli bir artis gézlenirken,

kontrol grubunda anlamli bir degisim tespit edilmemistir.
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Tablo 12: Ladd ve Profilet Cocuk Davramig Olgegi Asosyal Alt Boyutunda Deney ve Kontrol Gru-
plarinin Mann-Whitney U Testi Ciktilar

Grup N ?)l:ta To?faaml v z p B Bi(il?l)iikliigii
On Test-Deney Kontrol 20 23.18 440.5 129.5 -1.721 .085 27
On Test - Kontrol 20 1698 3395
Son Test-Deney Kontrol 20 13.78 275.5 65.5 -3.894 .001* .62
Son Test-Kontrol 20 27.23 544.5
*p<.05

Tablo 12’ de yer alan ¢iktilar incelendiginde deney ve kontrol gruplarinin 6n
test dl¢limlerinde asosyal alt boyutu acisindan istatistiksel olarak anlamli bir
farkin bulunmadigi (U = 129.5, p > .05) goriilmektedir. Bu sonug, uygulama
Oncesinde her iki grubun da asosyal davranis diizeyleri bakimindan birbirine
benzer 6zellikler gosterdigini ortaya koymaktadir. Ancak, son test 6lglimlerin-
de asosyal alt boyutu agisindan deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli bir
farklilik ortaya ¢ikmistir (U = 65.5, Z = -3.894, p < .05). Etki biiyiikliigi ince-
lendiginde son testte elde edilen etkinin biiylik diizeyde oldugu belirlenmistir
(r=.62). Buna gore, Hikaye Temelli Degerler Egitimi uygulanan deney grubun-
da katilimcilarin asosyal davranis puanlarinda anlamli bir azalma gozlenirken,
kontrol grubunda bu yonde bir degisim goriilmemistir.

Tablo 13: Ladd ve Profilet Cocuk Davrams Olgegi Dislanma Alt Boyutunda Deney ve Kontrol
Gruplarmm Mann-Whitney U Testi Ciktilar

Grup N (S)l:ta T()S;lraaml U 7 p Etki Bi(izf)iikliigii
On Test— Deney Kontrol 20 26.2 524.0 86.0 -3.108 .002%* .49

On Test - Kontrol 20 14.8 296.0

Son Test — Deney Kontrol 20 14.0 280.0 70.0 -3.861 .001* .61

Son Test - Kontrol 20 27.0 540.0

*p<.05

Tablo 13’ de yer alan ¢iktilar incelendiginde deney ve kontrol gruplarinin 6n test
Olglimlerinde diglanma alt boyutu agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulundugu (U = 86.0, p < .05) goriilmektedir. Bu sonug, uygulama 6ncesinde de-
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ney ve kontrol gruplarinin tam olarak esdeger olmadigin1 géstermektedir. Bununla
birlikte, son test dl¢limlerinde de diglanma alt boyutu agisindan anlaml bir farkin
ortaya ¢iktig belirlenmistir (U =70.0, Z=-3.861, p <.05). Etki biiytlikligii incelen-
diginde son testte elde edilen etkinin biiyiik diizeyde oldugu belirlenmistir (r=.61).
Deney grubunun diglanma puanlarinin son testte kontrol grubuna kiyasla anlamli
bi¢imde azaldig1 goriilmektedir. Bu bulgu, Hikdye Temelli Degerler Egitimi’nin
cocuklarin diglanmislik algisini azaltmada etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 14: Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi Kaygili Korkulu Olma Alt Boyutunda Deney ve
Kontrol Gruplarinin Mann-Whitney U Testi Ciktilar

Grup N ?)1::1 TOS;lr:ml U 7 p Etki Bi(i:f)iikliigii
On Test-Deney Kontrol 20 20.05 401.0 191.0 -0.245 .81 .04

On Test-Kontrol 20 2095  419.0

Son Test-Deney Kontrol 20 12.48 249.5 39.5  -4397 .001%* .70

Son Test-Kontrol 20 28.53 570.5

*p<.05

Tablo 14’ de yer alan ¢iktilar incelendiginde deney ve kontrol gruplarinin
on test Olclimlerinde Kaygili-Korkulu Olma alt boyutu agisindan istatistiksel
olarak anlamli bir farkin bulunmadigi (U = 191.0, p > .05) goriilmektedir. Bu
durum, uygulama 6ncesinde her iki grubun da kaygi ve korku diizeyleri baki-
mindan benzer 6zellikler tasidigini géstermektedir. Ancak, son test Slglimlerin-
de Kaygili-Korkulu Olma alt boyutuna iliskin olarak deney ve kontrol gruplar
arasinda anlamli bir farklilik saptanmigtir (U =39.5, Z =-4.397, p < .05). Etki
biiyiikliigl incelendiginde son testte elde edilen etkinin biiyiik diizeyde oldugu
belirlenmigtir (r=.70). Buna gore, deney grubunun Kaygili-Korkulu Olma puan-

larinda kontrol grubuna kiyasla anlamli1 bir azalma meydana gelmistir.

Tablo 15: Ladd ve Profilet Cocuk Davranig Olgegi Hiperaktif Alt Boyutunda Deney ve Kontrol
Gruplarmim Mann-Whitney U Testi Ciktilar:

Grup N gl:ta Toil:aaml U 7 p Etki Bi(iry)iikliigii
On Test — Deney Kontrol 20 17.6 352.0 142.0 -1.588 .112 25
On Test - Kontrol 20 234 468.0
Son Test — Deney Kontrol 20 11.9 238.0 28.0 -4.739 .001* 75
Son Test - Kontrol 20 29.1 582.0
*p <.05
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Tablo 15’ de yer alan ¢iktilar incelendiginde deney ve kontrol gruplarimin 6n
test l¢limlerinde Hiperaktif alt boyutu agisindan istatistiksel olarak anlamli bir
farkin bulunmadig1 (U = 142.0, p > .05) goriilmektedir. Bu durum, uygulama
oncesinde gruplarin hiperaktivite diizeyleri bakimindan benzer 6zelliklere sahip
oldugunu gostermektedir. Ancak, son test dlglimlerinde Hiperaktif alt boyutu
acisindan deney ve kontrol gruplar1 arasinda anlamli bir farklilik ortaya ¢ikmis-
tir (U =28.0,Z=-4.739, p <.05). Etki biiyiikliigii incelendiginde son testte elde
edilen etkinin biiyiik diizeyde oldugu belirlenmistir (r=.75). Deney grubunun
son test hiperaktivite puanlarinda kontrol grubuna goére anlamli bir azalma goz-
lenmistir. Bu sonug, Hikdye Temelli Degerler Egitimi’nin ¢ocuklarin hiperaktif
davranig egilimlerini azaltmada etkili oldugunu gostermektedir.

Tablo 16: Ladd ve Profilet Cocuk Davramis Olgegi Saldirganlik Alt Boyutunda Deney ve Kontrol
Gruplarmim Mann-Whitney U Testi Ciktilari

Grup N ?)1::1 . ()S;;‘:ml U 7 p Etki Bi(i:f)iikliigii
On Test - DeneyKontrol 20 22.08 441.5 148.5 -1.180 .238 .19
On Test - Kontrol 20 17.82 338.5
Son Test - DeneyKontrol 20 12.63 252.5 425 -4.423 .001%* .70
Son Test - Kontrol 20 27.76 527.5
*p<.05

Tablo 16’ da yer alan ¢iktilar incelendiginde deney ve kontrol gruplariin 6n
test dlctimlerinde Saldirganlik alt boyutu acisindan istatistiksel olarak anlaml
bir farkin bulunmadigi (U = 148.5, p > .05) goriilmektedir. Bu durum, uygulama
oncesinde her iki grubun da saldirganlik diizeyleri bakimindan benzer 6zellikler
tasidigini gostermektedir. Ancak, son test 6l¢iimlerinde saldirganlik alt boyutu
acisindan deney ve kontrol gruplar arasinda anlamli bir farkin ortaya ¢iktig1 be-
lirlenmistir (U = 42.5, Z = -4.423, p < .05). Etki biiylikliigli incelendiginde son
testte elde edilen etkinin biiyiik diizeyde oldugu belirlenmistir (r=.70). Deney
grubunun son testte kontrol grubuna gore daha diigiik saldirganlik puanlarina
sahip olmasi, Hikaye Temelli Degerler Egitimi’nin ¢ocuklarin saldirganlik egi-
limlerini azaltmada etkili oldugunu gostermektedir.

Tablo 17: Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi Zorbalik Alt Boyutunda Deney ve Kontrol Gru-
plarinin Mann-Whitney U Testi Ciktilar

Sira Sira Etki Biiyiikliigii
Grup N Ort. Toplam v z P (r)
On Test — Deney Kontrol 20 20.73 414.5 195.5 -0.126 .90 .02
On Test - Kontrol 20 20.28 405.5
Son Test — Deney Kontrol 20 13.71 260.5 70.5 -3.375 .001* 53
Son Test - Kontrol 20 24.58 442.5
*p<.05
ded
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Tablo 17’ de yer alan ¢iktilar incelendiginde Zorbalik alt boyutunda deney
ve kontrol gruplarm 6n test dl¢limlerinde anlamli bir ayrisma (U=195.5 p >
.05) elde edilemedigi goriilmektedir. Buna gore deney ve kontrol gruplarinin
uygulama Oncesi istatistiksel agidan benzer gruplar olduklari sdylenebilir. Ote
yandan, son test 6l¢iimlerinde zorbalik alt boyutu i¢in deney ve kontrol grup-
larinda anlamli bir ayrigsma (U = 70.5, Z = -3.375, p <.05) elde edilmistir. Etki
biiyiikligii incelendiginde son testte elde edilen etkinin biiyiik diizeyde oldugu
belirlenmistir (r =.53). Son testte deney grubunun kontrol grubuna gore daha
diisiik puanlara sahip olmasi Hikdye Temelli Degerler Egitiminin ¢ocuklarin
zorbalik egilimlerinin azalmasinda islevsel bir etkisinin oldugu sdylenebilir.

Tablo 18: Ladd ve Profilet Cocuk Davranig Olgegi Deney ve Kontrol Gruplarmin Toplam Puanina
Ait Mann- Whitney U Testi Ciktilar

Grup N (S)l:ta TO?;aaml U 7 p Etki Bi(izf)iikliigii
On Test — Deney Kontrol 20 20.34 386.5 164.5 -0.469 .640 .07
On Test - Kontrol 20 18.66 354.5
Son Test — Deney Kontrol 20 10.5 199.5 9.5 -4916 .001* 78
Son Test - Kontrol 20 27.97 503.5
*p<.05

Tablo 18’ de yer alan ¢iktilar sonucunda deney grubu ve kontrol grubuna ilis-
kin 6n test dl¢iimlerinde anlamli bir ayrisma (U = 164.5 p > .05) goriilmedigi
sOylenebilir. Buna gore deney ve kontrol gruplarinin uygulama dncesi istatistik-
sel agidan benzer gruplar olduklar1 sdylenebilir. Ote yandan, deney ve kontrol
gruplarinda son test 6l¢limlerinde zorbalik alt boyutunda anlamli bir ayrigsma
(U=29.5,Z=-4916, p <.05) oldugu sdylenebilir. Etki biiylikligii incelendi-
ginde son testte elde edilen etkinin oldukga biiyiik diizeyde oldugu belirlenmis-
tir (r=.78). Son testte Hikdye Temelli Degerler Egitimi alan deney grubundaki
cocuklarin problemli davranig toplam puanlar1 kontrol grubuna gére anlamli
olarak azalma egilimi gostermistir.

Hikaye Temelli Degerler Egitimi Alan Deney Grubunun On Test,
Son Test Ve Izleme Testi Sonuglar1 Arasinda, Akran Iliskileri Agisin-

dan Degisimin Kargilagtirilmasi

Hikaye Temelli Degerler Egitimi verilen deney grubunun On test, son test ve izleme
Olglimleri arasinda anlamli bir ayrigma olup olmadig1 iki asamada incelenmistir.
[k asamada en az iki 6l¢iim arasmda anlamh bir ayrisma elde edilip edilmedigi
Friedman Testiyle incelenmistir. Anlamli bir ayrismanin olmasi durumunda anlaml
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ayrigmanin hangi gruplar arasinda oldugunun ortaya ¢ikarilmast i¢in dlgtimler ikili
olarak Wilcoxon Isaretli Siralar Testiyle ele alinmustir. Birinci asamaya ait deney
grubu Ol¢limler arasinda ortalama farkliliklart Tablo 19°da gosterilmistir.

Tablo 19: Deney Grubuna iliskin On Test, Son Test ve Izleme Olgiimleri Arasinda Ortalama
Degisimin Analizi

Degisken Olgiimler ~ Sira Ortalamas1  Ki-kare test degeri p Kendall’s W

On Test 2.89 24.60 .001* .62
Olgek Toplam Son Test 1.81
Puanlari

izleme 1.31

On Test 1.70 21.19 .001* 53
Prososyal Alt Son Test )83
Boyut

izleme 1.48

On Test 2.92 28.90 .001* 72
Asosyal Alt Son Test 1.47
Boyut

izleme 1.61

On Test 2.90 29.93 .001* .75
Diglanma Alt Son Test 1.45
Boyut

izleme 1.65

On Test 2.74 21.72 01* .54
Kaygili Korkulu
Olma Alt Boyut Son Test 1.43

izleme 1.83

On Test 2.55 11.86 .003* 30
Hiperaktif Alt
Boyut Son Test 1.60

izleme 1.86

On Test 2.68 23.49 .001* .59
Saldirganlik Alt Son Test 128
Boyut

izleme 2.05

On Test 2.55 17.39 .001* 43
Zorbalik Alt Son Test 139
Boyut

izleme 2.05

*p< .05

Tablo 19°da sunulan analizler, 6lgegin toplam puani ile prososyal, asosyal,
diglanma, kaygili-korkulu olma, hiperaktivite, saldirganlik ve zorbalik alt boyut-
larina iligkin 6l¢limler arasindaki degisimleri incelemek amaciyla gerceklestiril-
mistir. Elde edilen bulgular hem genel 6l¢ek puaninda hem de tiim alt boyutlarda
On test, son test ve izleme Ol¢limleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farkli-
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lagsmalar bulundugunu ortaya koymaktadir. Friedman testi sonuglari incelendi-
ginde; toplam dlcek puani igin x> = 24.60, p <.001; prososyal alt boyutu i¢in y*> =
21.19, p <.001; asosyal alt boyutu i¢in ¥ = 28.90, p < .001; dislanma alt boyutu
icin ¢ = 29.93, p < .001; kaygili-korkulu olma alt boyutu i¢in > = 21.72, p <
.01; hiperaktivite alt boyutu i¢in ¥> = 11.86, p < .003; saldirganlik alt boyutu i¢in
> =23.49, p <.001 ve zorbalik alt boyutu i¢in y* = 17.39, p < .001 oldugu go-
riilmektedir. Etki biyiikliikleri incelendiginde ise toplam 6lgek puani i¢in Ken-
dall’s W degerinin .62 oldugu ve bu sonucun biiyiik diizeyde etkiye isaret ettigi
belirlenmistir. Benzer bigimde prososyal alt boyutta (W=.53), asosyal alt boyutta
(W=.72), dislanma alt boyutunda (W=.75), kaygili-korkulu olma alt boyutunda
(W= .54) ve saldirganlik alt boyutunda (W=.59) biiyiik diizeyde etki biiyiikliik-
leri elde edilmistir. Hiperaktivite alt boyutunda etki bilyiikliigiiniin orta diizeyde
oldugu (W=.30), zorbalik alt boyutunda ise orta-biiyiik diizeyde etki biiyiikliigii
bulundugu goriilmistiir (W =.43). Bu bulgular, uygulanan programin 6zellikle
asosyal davraniglar, dislanma ve saldirganlik gibi problem davraniglarin azal-
tilmasinda giiclii bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Farkliligin hangi 61-
climler arasinda ortaya ¢iktigini belirlemek amaciyla gergeklestirilen Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi sonuglar1, Hikdye Temelli Degerler Egitimi uygulanan de-
ney grubunda prososyal davraniglarin anlamli diizeyde yiikseldigini, buna karsin
asosyal davranislar, zorbalik, kaygili-korkulu olma, dislanma ve hiperaktivite
diizeylerinde dikkate deger diisiislerin meydana geldigini gostermektedir. Bu so-
nuglar, s6z konusu degisimlerin yalnizca kisa vadede degil, izleme Slgiimlerinde
de korundugunu ve siirdiiriilebilir nitelik tasidigini ortaya koymaktadir.

MEB Okul Oncesi Egitim Programi’na Devam Eden Kontrol Gru-
bunun On Test ve Son Test Olgiimleri Arasinda, Akran Iliskileri Ba-

kimindan Degisimin Karsilastirilmasi

Kontrol grubuna uygulanan “Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi” puanlarimin
on testten son teste anlamli bir farklilik elde edilip edilmedigi Wilcoxon Isaretli Si-

ralar Testiyle analiz edilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 20’de gosterilmektedir.

Tablo 20: Kontrol Grubu On Test ile Son Test Olgiimleri Arasinda Ortalama Degisime Ait Wilcoxon
Testi Isaretli Siralar Analizi

Alt Boyut Siralama Tiirii N Sira Ort.  Sira Toplam V4 Etki Bl(lry)uklugu
Negatif Siralar 5 8.50 42.5 -99 31 22
Prososyal .
Alt Boyut Pozitif Siralar 10 7.75 77.5
Esit 5
ded
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Negatif Siralar 6 8.08 48.5 -25 .80 .06
Asosyal Alt 5 it Siralar 8 7.06 56.5
Boyut

Esit 6

Negatif Siralar 7 5.14 36.0 =26 .78 .06
Dislanma .
Alt Boyut Pozitif Siralar 4 7.50 30.0

Esit 9
Kaygih Negatif Siralar 6 10.58 63.5 -23 .81 .05
Korkulu ..
Olma Alt Pozitif Siralar 10 7.25 72.5
Boyut Esit 4

Negatif Siralar 6 8.08 48.5 -67 49 15
Hiperaktif ..
Alt Boyut Pozitif Siralar 9 7.94 71.5

Esit 5

Negatif Siralar 6 5.75 345 =35 .72 .08
Saldirganlik o
Alt Boyut Pozitif Siralar 6 7.25 43.5

Esit 6

Negatif Siralar 7 4.36 30.5 -1.77 .07 40
Zorbalk Alt "5 iifSiralar 1 5.50 5.5
Boyut

Esit 10

Negatif Siralar 6 10.67 64. -59 .55 13
Toplam ",
Olgek Puant Pozitif Siralar 11 8.09 89.0

Esit 0

*p<.05

Tablo 20’ de yer alan analizler cocuklarin 6n test ve son test dl¢limleri arasinda
prososyal alt boyut, asosyal alt boyut, dislanma alt boyutu, kaygili korkulu olma
alt boyutu, zorbalik alt boyutu, hiperaktiflik alt boyutuyla toplam 6l¢ek puanla-
11 i¢in istatistiksel agidan anlaml degisimlerin olmadig: goriilmektedir. Nitekim,
prososyal alt boyutunda negatif ve pozitif siralar arasindaki farklara iligkin he-
saplanan deger Z = -.99, p = .31; asosyal alt boyutunda Z = -.25, p = .80; dislan-
ma i¢in Z = -.26, p =.78; kaygili ve korkulu olma alt boyutu i¢in Z = -23, p =
.81; hiperaktif alt boyutu igin Z = -.67, p = .49; saldirganlik alt boyutu i¢in Z =
-.35, p =.72; ve zorbalik alt boyutu i¢in Z = -1.77, p = .07 olarak hesaplanmustir.
Olgegin toplam puani agisindan elde edilen Z degeri -0.59 ve p = .55 olup, bu
bulgular dogrultusunda gruplar arasinda anlamli bir medyan farki bulunmadigi
sonucunu gostermektedir. Etki biiyiikliikleri incelendiginde genel olarak kiiciik
diizeyde etkiler elde edildigi goriilmiistiir. En yiiksek etki biiyiikliigiiniin zorbalik
alt boyutunda ortaya ¢iktig1 (r=.40) ancak bu farkliligin istatistiksel olarak anlamli
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olmadig1 belirlenmistir (p>.05). Analizler sonucunda kontrol grubunda dl¢iimler
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir ayrigma goriilmemektedir.

Hikiye Temelli Degerler Egitimi Uygulanan Deney Grubunun On
Test, Son Test ve izleme Testi Akran Iliskisi Puanlari, Cinsiyet

Degiskenine Gore Degisiminin Karsilastirilmasi

Hikaye Temelli Degerler Egitimi alan deney grubu On test, son test ve izleme
Ol¢iimleri cinsiyete gore istatistiksel agidan ele alinmistir ve istatistik analizler
Tablo 21° de gosterilmistir.

Tablo 21: Deney Grubu Cinsiyete Gore Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi Puanlar Mann
Whitney U Testi Analizi

.. Standart Etki
Degisken Grup N Ortalama Sapma U V4 P Biiyiikligi (r)
On Test Kiz 23 16.28 3745 165 -2.12  0.034* 34
Toplam Puanlar Erkek 16 25.34 405.5
Son Test Kiz 21 16.43 3450 225 -147 0.143 24
Toplam Puanlar Erkek 16 22.38 358.0
izleme Test Kiz 14 9.43 1320 270 -124 0214 28
Toplam Puanlari Erkek 6 13.00 78.0
On Test Kiz 23 19.85 456.5 235 -1.07 0.284 17
Prososyal Boyut 1 Erkek 16 20.22 323.5
Son Test Kiz 23 21.46 4935 345 -0.63 0.530 .10
Prososyal Boyut 1 Erkek 17 19.21 326.5
izleme Test Kiz 14 12.21 171.0  18.0 -1.99 0.047* 45
Prososyal Boyut 1  Erkek 6 6.50 39.0
On Test Kiz 23 20.61 4740 315 -1.02  0.308 .16
Asosyal Boyut 2 Erkek 17 2035 346.0
Son Test Kiz 23 19.85 456.5 42.0 0.00 1.000 .00
Asosyal Boyut 2 Erkek 17  21.38 363.5
izleme Test Kiz 14 12.00 168.0 21.0 -2.03 0.042% 45
Asosyal Boyut 2 Erkek 6 7.00 42.0
On Test Kiz 23 18.43 4240 380 -0.43 0.664 07
Dislanma Boyut3  prkek 17 23.29 396.0
Son Test Kiz 23 18.93 4355 330 -1.19 0.232 .19
Dislanma Boyut3  Erkek 17  22.62 384.5
izleme Test Kiz 14 10.61 1485 405 -0.18 0.860 .04
Dislanma Boyut3  grkek 6 10.25 61.5
On Test Kiz 23 20.57 473.0 410 -0.18 0.860 .03
Kaygil Korkulu
Boyut 4 Erkek 17 20.41 347.0
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Son Test Kiz 23 19.41 4465  41.0 -0.09 0.925 01
Kaygili Korkulu

Boyut 4 Erkek 17  21.97 373.5

izleme Test Kiz 14 9.75 136.5 31.5 -0.88 0.379 .20
Kaygili Korkulu

Boyut 4 Erkek 6 12.25 73.5

On Test Kiz 23 17.04 3920 300 -1.12  0.261 18
Hiperaktif Boyut S Erkek 17 25.18 428.0

Son Test Kiz 23 17.46 4015 315 -1.12 0261 .08
Hiperaktif Boyut S Erkek 17  24.62 418.5

izleme Test Kiz 14 9.29 130.0 250 -1.50 0.133 34
Hiperaktif Boyut 5 Erkek 6 13.33 80.0

On Test Kiz 23 14.78 3400 160 -2.81 0.005 45
Saldirganlik Boyut

6 Erkek 16  27.50 440.0

Son Test Kiz 23 15.93 366.5 21.0 -2.81 0.005* 44
Saldirganlik Boyut

6 Erkek 17  26.68 4535

izleme Test Kiz 14 8.00 112.0 7.0 -2.81 0.005* .63
Saldirganlik Boyut

6 Erkek 6 16.33 98.0

On Test Kiz 23 16.30 3750 23.5 -2.18 0.029* 35
Zorbalik Boyut7  Erkek 17  26.18 445.0

Son Test Kiz 21 15.50 3255 280 -1.52 0.128 25
Zorbalik Boyut7  Erkek 16  23.59 377.5

izleme Test Kiz 14 8.46 1185 135 -2.58 0.010% 58
Zorbalik Boyut 7 Erkek 6 15.25 91.5

*p<.05

Tablo 21°de yer alan analiz sonuglar incelendiginde; On test toplam puanla-
rinda cinsiyete gore anlamli bir farklilik bulunmus (U = 16.5, p < .05) ve etki
biiyiikliigliniin orta diizeyde oldugu belirlenmistir (r=.34). Prososyal davranig-
larin izleme 6l¢iimiinde anlamli farklilik saptanmis (U = 18.0, p <.05) ve etki
biiyiikliigliniin orta-yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir (r = .45). Asosyal alt
boyutun izleme 6l¢iimiinde de cinsiyete gore anlamli farklilik bulunmus (U =
21.0, p < .05) ve etki biiytikliigii orta-yiiksek diizeyde hesaplanmistir (r=.45).
Saldirganlik alt boyutunda hem son test hem de izleme 6l¢iimlerinde anlamli
farklhiliklar elde edilmistir (p < .05). Ozellikle izleme &l¢iimiinde etki biiyiiklii-
giiniin yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir (r=.63). Benzer sekilde zorbalik
alt boyutunda da 6n test ve izleme dl¢limlerinde anlamli farkliliklar bulunmus-
tur. Izleme dl¢iimiinde elde edilen etki biiyiikliigii yiiksek diizeydedir (1= .58).
Elde edilen bulgular, erkek cocuklarinin saldirganlik ve zorbalik davranislari-
na iligkin son test ve izleme puanlarinin kizlara oranla daha yiiksek oldugunu
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gostermektedir. Buna karsilik, prososyal davraniglarin izleme 6l¢limiinde kiz
cocuklarinin erkek cocuklarina kiyasla daha yiiksek ortalamalar aldig: tespit
edilmigtir. Bununla birlikte, son test ve izleme toplam puanlari; prososyal alt
boyutun 6n test ve son test dl¢limleri; asosyal alt boyutun 6n test ve son test
Ol¢iimleri; diglanmis alt boyutunun 6n test, son test ve izleme Slglimleri; kaygili
ve korkulu olma alt boyutunun 6n test, son test ve izleme dl¢timleri; hiperaktif
davranig alt boyutunun 6n test, son test ve izleme Ol¢iimleri; saldirganlik alt
boyutunun 6n test dl¢limii ile zorbalik alt boyutunun son test dl¢imiinde ise

cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamustir.

SONUC TARTISMA VE ONERILER

Bu calismada okul 6ncesi egitime devam eden dort yasindaki cocuklara Hikaye
Temelli Degerler Egitiminin uygulanmasi sonucunda akran iligkileri incelen-
mistir. Calismada deney ve kontrol gruplar yer alarak iki gruba da Ogelman
(2015) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan “Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olge-
81" uygulanmistir. Deney grubuna 6n test, son test ve izleme testi uygulamasi
yapilirken kontrol grubuna 6n test ve son test uygulamasi yapilmistir. Deney ve
kontrol gruplarina uygulanan 6n test sonuglarina gére anlamli bir ayrigmanin
bulunmamasi iki grubun uygulama dncesi benzer oldugunu ortaya koymaktadir.

Calismanin deney ve kontrol gruplarinin son test 6lgiimleri ise alt boyutlar agi-
sindan degerlendirilmistir. Kontrol Grubunun 6n test ve son test 6l¢limlerinde alt
boyutlar agisindan anlaml bir ayrisma meydana gelmemistir. Hikaye Temelli De-
gerler Egitimi uygulanan deney grubunun son test dl¢iimlerinde prososyal alt bo-
yut puanlar1 anlaml diizeyde artig saglarken zorbalik, dislanma, kaygili korkulu
olma, hiperaktivite ve saldirganlik alt boyutlarinda anlaml diizeyde azalma mey-
dana gelmigstir. Deney grubuna Hikdye Temelli Degerler Egitiminin uygulanma-
sindan dort hafta sonra yapilan izleme testi 6l¢timleri ise 6lgek toplam puanlart ve
Olgek alt boyutlarda meydan gelen degisimin devam ettigini ortaya koymaktadir.

Deney grubu cinsiyet degiskenine gore On test, son test ve izleme testi in-
celenmistir. Analiz sonuglaria gore, erkek cocuklarinin saldirganlik alt boyu-
tuna iligkin son test ve izleme puanlarinin; ayrica zorbalik alt boyutunun 6n
test ve izleme Ol¢limlerindeki ortalamalarinin kiz ¢ocuklarina gore daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Buna karsilik, prososyal davranislara iliskin izleme 6l¢ii-
miinde kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklarina kiyasla daha yiiksek ortalama puana
sahip oldugu saptanmistir. Diger yandan prososyal alt boyutun 6n test ve son
test Olgiimleri, asosyal alt boyutun 6n test ve son test dl¢iimleri, diglanmis alt
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boyutunun 6n test, son test ve izleme Olgiimleri, kaygil ve korkulu olma alt
boyutunun 6n test, son test ve izleme dl¢limleri, hiperaktif alt boyutun 6n test,
son test ve izleme Ol¢iimleri ile saldirganlik alt boyutunun 6n test ve zorba-
lik alt boyutunun son test dl¢iimlerinde cinsiyet degiskenine gore istatistiksel
acidan anlamli bir farklilagma olmadigi goriilmistiir. Yiiriitiilen bu ¢alismaya
gore deney grubunda yer alan ¢ocuklarin 6n test ve son test dl¢limleri arasin-
da prososyal alt boyutunda artig yagsamasi1 Hikdye Temelli Degerler Egitiminin
islevsel bir rol istlenerek cocuklarin prososyal davranislarina olumlu yonde
katki sagladig1 sdylenebilir. Ayrica deney grubunun asosyal, diglanma, kaygili
korkulu olma, zorbalik, hiperaktivite ve saldirganlik alt boyutlari 6n test ve son
test Olglimleri arasinda diisiis yasanmasi Hikaye Temelli Degerler Egitiminin
asosyal, diglanma, kaygili korkulu olma, zorbalik, hiperaktivite davranislarinin
azalmasina katki sagladig1 ifade edilebilir. Bu ¢alismada ayrica erkek ¢ocukla-
rinin saldirganlik ve zorbalik alt boyut dl¢iimlerinin kiz gocuklara gore daha
yliksek bulunmasi erkek ¢ocuklariin daha saldirgan ve zorba davraniglar sergi-
ledigi gostermektedir. Kiz ¢ocuklarinin prososyal alt boyut 6l¢iimlerinde erkek
cocuklarina gore daha yiiksek puanlara sahip olmasi kiz ¢ocuklarinin daha ¢ok
prososyal davraniglar sergilemeye egilimi oldugunu gostermektedir.

Hikaye Temelli Degerler Egitimi alan deney grubunun akran iligkilerine yo-
nelik davraniglarinda degisim meydana geldigini bu degisimin olumlu ve isten-
dik sekilde gerceklestigini ifade ederek Hikaye Temelli Degerler Egitiminin ¢o-
cuklarin akran iligkilerine olumlu yonde katki sagladigini sdyleyebiliriz. Ayrica
bu ¢alismada deney grubunda meydana gelen olumlu ve istedik degisim zaman
icerisindeki etkisi devam etmektedir. Arastirma sonuglarina gore g¢ocuklarin
Hikaye Temelli Degerler Egitiminde kullanilmak i¢in segilen sevgi, arkadaglik,
nezaket, ig birligi ve yardimseverlik degerlerini benimsedigi ve bu degerlerin
akran iligkileri iizerinde etkili oldugu ifade edilebilir.

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programinda gocuklarin degerleri tantyarak
kiiltiirel ve evrensel degerleri biitiinciil olarak kazanabilecekleri belirtilirken
Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim Programinda ise Erdem-
Deger- Eylem Cergevesiyle Okul oncesi donemde egitim goren ¢ocuklara ka-
zandirilmak amaciyla Adalet, Aile Biitiinliigii, Caligkanlik, Dostluk, Duyarli-
lik, Diiriistliik, Estetik, Mahremiyet, Merhamet, Miitevazilik, Ozgiirliik, Sabur,
Saglikli Yagam, Saygi, Sevgi, Sorumluluk, Tasarruf, Temizlik, Vatanseverlik,
Yardimseverlik olmak iizere 20 cat1 deger belirlenerek ¢ocuklara benimsetilebi-
lecegi ifade edilmistir (MEB, 2024).
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Yapilan bazi ¢aligmalarda okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin hosgorii, nezaket,
mutluluk, yardimseverlik, sorumluluk, saygi, ait olma, duyarhilik, sabir, ce-
saret, adalet, sevgi, is birligi ve iyilik degerlerini kazanabilecekleri sonucuna
ulagilmistir (Ogelman ve Sarikaya, 2015; Giindiiz vd., 2017). Yiiriitiilen baz1
calismalarda da 6gretmenlerin degerleri ¢cocuklara aktarmak amaciyla hikaye
kitaplarindan yararlandiklar1 ve bu kitaplarda saygi, sevgi, yardimlagma, pay-
lagma arkadaslik, nezaket degerlerine sikca yer verildigini belirtilmistir. Ayrica
bu ¢aligmalarda ¢ocuklara hikaye kitaplar1 aracilifiyla saygi, sevgi, paylasma,
arkadaslik, nezaket ve yardimlagsma degerlerinin rahatga aktarilabildigi sonu-
cuna varilmis olmasi aragtirmada degerleri benimsetmek i¢in kullanilan hikaye
temelli degerler egitiminin etkili bir yontem oldugunu destekler niteliktedir (Er-
kus ve Yazar 2013; Dirican ve Daglioglu, 2014; Akpinar ve Tiirkoglu, 2025).
Yeatts (1990), hikaye temelli bir degerler egitimi programini ele aldig1 calis-
masinda, bu arastirmanin sonuglariyla benzer bulgulara ulagsmigtir. Yiirtittiigii
calisma neticesinde hikaye temelli bir degerler egitimi programinin ¢ocuklarin
is birligi, diirtistliik, saygi, sorumluluk gibi alanlarda olumlu davranislar ser-
gilemelerine katki sagladigi 6fke kontrolii ve saldirganlik davranislarinda ise
belirgin diizeyde bir azalma oldugu sonucuna ulagmistir. Ayrica ¢aligmasinda
hikaye temelli degerler egitimi programinin ¢ocuklarmn is birligi, diriistlik,
sorumluluk, arkadaslik, sayg1 gibi degerleri igsellestirmesine katki sagladigini
ve 6gretmenlerin igsellestirilen bu degerlerin sinif i¢erisinde davraniglar araci-
ligiyla gozlemleyebildigini ifade etmistir. Bas (2011) yine benzer bir ¢alisma
olarak hikaye temelli egitim programinin ¢ocuklarin sorumluluk ve is birligi
davraniglarina olumlu yonde etki ettigine ulagmistir. Akgiin (2018) ise calis-
masinda yaratict dramaya dayali degerler egitimi programini deney grubunda
yer alan ¢ocuklara uygulamig ve bu uygulama sonucunda deney grubundaki
cocuklarin degerleri igsellestirdigi sonucuna ulagmastir.

Vecchione vd. (2016) calismasinda bu arastirmanin sonucuna benzer bulgula-
ra ulasarak degerlerin davraniglar {izerinde 6nemli bir etkisinin bulundugunu ve
degerlerin davraniglar iizerinde bir degisim meydana getirdigi sonucuna ulas-
mistir. Acer (2018) ise okul dncesi donem ¢ocuklariyla gergeklestirdigi calis-
masinda paylasma, arkadaslik, is birligi, saygi, diiriistliik ve sorumluluk deger
diizeyleri arttik¢a ¢ocuklarin akranlartyla kurduklari oyun igerisinde etkilesim-
leri de olumlu yonde etkilendigi sonucuna ulagsmigtir. Bakan ve Sahin (2018)
calismalarinda okul Oncesi degerler egitim programi araciligiyla gocuklarin
saygt, diristliik, sorumluluk, is birligi, paylasim ve arkadaslik degerlerini ig-
sellestirmesine katki saglayarak ¢ocuklarin davranislarini olumlu yonde etkile-
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digini ortaya koymuslardir. Benish-Weisman vd.,(2022) yiiriittiikkleri calismada
akranlarmn sahip oldugu degerleri birbirleriyle olan davranmislarini etkiledigini
ortaya koyan bu bulgu s6z konusu olan arastirmanin sonucunu desteklemek-
tedir. Diger benzer arastirmalarda da akranlarin oyun oynarken birbirleriyle
girdikleri etkilesim sonucunda degerleri i¢sellestirerek davraniglarina yansittik-
lar1 sonucuna ulagilmistir (Acer, 2018; Eidsvag ve Rosell, 2021). Aragtirma ile
ilgili benzer konularda yiiriitiilen ¢aligmalarda degerler egitimi uygulanan de-
ney gruplarinin on test son test ve izleme testi puanlari arasinda istendik yonde
anlamli farkliliklar elde edilmesi bu ¢alismanin sonuglarim1 desteklemektedir
(Ordek, 2015; Bakan ve Sahin, 2018; Asar, 2019; Celebi Limoncu, 2023).

Aragtirmanin cinsiyet degiskenine gore anlamli farkliliklarin bulundugu ve
aragtirmanin sonucunu destekleyen calismalar bulunmaktadir. Uluyurt (2012)
caligmasinda ¢ocuklarin akran iligkilerini cinsiyet degiskenine goére inceledi-
ginde saldirganlik alt boyutunda erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklarina kiyasla daha
saldirgan davranislar gosterdigini prososyal alt boyutunda ise kiz ¢ocuklarinin
erkek cocuklarina kiyasla daha prososyal davraniglar gosterdigi bulgusunu elde
etmistir. Ugur Eksi (2022) ise yine benzer bir sonuca ulasarak kiz ¢ocuklarinin
prososyal davranig alt boyutunda erkek ¢ocuklarina kiyasla daha yiiksek pu-
anlara sahip oldugu erkek ¢ocuklarinin ise saldirganlik alt boyutunda kizlara
kiyasla daha saldirgan davraniglar gosterdigine ulagmistir. Yegen (2019) calis-
masinda cinsiyete gore farkliliklara rastlamis saldirganlik alt boyutu ve pro-
sosyal alt boyutlarinda erkeklerin saldirgan davranislar kizlarin ise prososyal
davraniglar1 daha ¢ok gosterdigini ortaya koymustur.

Dereli-iman (2014) ve Sozkesen (2015) nin okul éncesi dénem ¢ocuklarry-
la gergeklestirdigi calismalar1 da bu arastirmanin bulgularin1 desteklemektedir.
Arastirma bulgularina gore deney gruplarinda yer alan ¢ocuklarin deger kazani-
minin olumlu yonde gelistigi ve zaman i¢inde kazanilan degerlerin sergilenme-

ye devam ettigi sonucuna ulagilmistir.

Ozetle bu arastirma Hikaye Temelli Degerler Egitimi araciligiyla verilen de-
gerler egitiminin ¢ocuklarin akran iliskilerini istendik yonde etkiledigi sonucu-
nu ortaya koymustur. Bu ¢alismanin sonuglart okul dncesi egitim kurumlarinda
verilecek olan degerler egitimi icin farkli bakis agis1 sunmasi agisindan 6nemli
goriilmektedir. Yapilan ¢aligmalar neticesinde Okul Oncesi donemde verilen
degerler egitimi ve bu donemde gelistirilen akran iliskileri cocuklarin ilerideki
yasantilarina etki etmektedir. Olumlu akran iliskileri gelistiren ¢ocuklarin gele-
cek yasantisini da olumlu etkilerken olumsuz akran iligkileri gelistiren ¢ocukla-
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rin gelecek yasantilarinda olumsuz etkileyerek pek ¢ok problem yasayabilir. Bu
donemde degerleri kavrayan cocuklarin ilerideki yasantisinda olumlu davranis-
lar gostererek empati becerisi gelisir ve 6zgiiveni artar. Bu donemde degerleri
kavrayamayan ¢ocuklar ise ileride olumsuz davranislar gdsterir ve olumsuz ya-
sant1 siirer. (Ladd vd., 1997; Pepler ve Craig, 1998; Ladd vd., 1999). Bu bul-
gular, aragtirmanin sonuglarini destekleyerek okul 6ncesi donem ¢ocuklaria
deger kazandirma, akran iligkilerini anlama, destekleme ve gelistirme siirecine
yonelik ¢cok yonlii bir bakis acis1 sunmasi agisindan degerlidir.

Bu arastirma, Hikdye Temelli Degerler Egitimi alan ¢ocuklarin prososyal
davraniglarinda artig; asosyal davranis, diglanma, kaygi, korku, zorbalik, hi-
peraktivite ve saldirganlik gibi olumsuz davraniglarda ise azalma goriildiigiinii
ortaya koymustur. Elde edilen bulgular, bu egitimin ¢ocuklarin akran iligkile-
rinde olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. Bu bagli olarak, Hikaye Temel-
li Degerler Egitimi kapsaminda hazirlanan etkinliklere ebeveynlerin de dahil
edilmesi ve bu etkinliklerin okul, sinif veya ev ortamlarinda uygulanmasi, elde
edilen olumlu degisimlerin kaliciligin1 artirabilir ve etkisini siirdiirebilir. Bu ¢a-
lismadaki etkinlikler MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programina uygun olarak
hazirlanip uygulanmistir. Bu ¢aligmadaki hikaye temelli etkinlikler gelistirile-
rek Tiirkiye Yiizy1li Maarif Modeli Okul Oncesi Egitim Programina uygun ola-
rak yeniden diizenlenip Erdem Deger- Eylem gercevesinde ele alinarak yeniden
uygulanabilir. Hikdye Temelli Degerler Egitiminin, okul 6ncesi donemdeki ¢o-
cuklarin akran iliskileri {izerinde olumlu etkiler saglamasi sonuca dayali olarak
hikaye temelli etkinliklerin sayisi arttirilarak kitapgik héline getirilebilir ve bu
kitapgik, okul dncesi egitimde uygulanmak {izere 6gretmenlere dagitilarak yol
gosterici bir kaynak olarak kullanilabilir.
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Extended Summary

Introduction

The purpose of this study is to examine the impact of Story-Based Values Edu-
cation on the peer relationships of four-year-old preschool children. This study is
important because it shows how values education, delivered through story-based
activities to four-year-old preschool children, will affect their peer relationships.
Furthermore, the findings may show how values are internalized through peer
interaction and may offer new perspectives on how such relationships can be sup-
ported and developed. Preschool is considered a crucial period for instilling val-
ues in children. The internalization of values in preschool also impacts children’s
relationships with their peers. This research is based on the assumption that values
can be instilled in children through storybooks that explore values.

Methodology

The study group consisted of 40 four-year-old children attending preschool ed-
ucation in two public schools affiliated with the Ministry of National Education
in the Maltepe and Eyiipsultan districts of Istanbul during the 2023-2024 aca-
demic year. Twenty of these children were in the experimental group and 20
were in the control group. Of the 20 children in the experimental group, 14 were
girls and six were boys. Of the 20 children in the control group, nine were girls
and 11 were boys. The data of the study were obtained using the “Participant
Information Form” prepared by the researcher and the “Ladd and Profilet Child
Behavior Scale” adapted to Turkish by Ogelman et al. (2015). The “Participant
Information Form” was filled out by the parents of 40 four-year-old children
attending preschool education institutions in two public schools affiliated with
the Ministry of National Education in the Maltepe and Eyiipsultan districts of
Istanbul in the 2023-2024 academic year. The “Ladd and Profilet Child Be-
havior Scale,” adapted to Turkish by Ogelman et al. (2015), was filled out by
the participating teachers. As a result of the literature review, five values: love,
friendship, helpfulness, kindness, and cooperation, were selected to be used in
the study, and 24 storybooks addressing these values were selected appropriate-
ly for the age group. After selecting the storybooks, 24 integrated activities were
created using games, Turkish, drama, music, and art activities. Expert opinions
were obtained from a faculty member working in the field of preschool educa-
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tion and five individuals, four of whom had completed their master’s degree,
regarding the created activities. Adjustments were made to the activities based
on the experts’ opinions, and after receiving approval, the activities were im-
plemented by the first researcher. Before the application, the “Ladd and Profilet
Child Behavior Scale” was administered to the experimental and control groups
as a pretest. After the application, the experimental group received Story-Based
Values Education, while the control group received no treatment. Following the
completion of the Story-Based Values Education, the “Ladd and Profilet Child
Behavior Scale” was administered to the experimental and control groups as a
posttest. Four weeks after the posttest, a follow-up test was administered only
to the experimental group. Because the data were not normally distributed, it
was deemed appropriate to use non-parametric tests in the analyses. In testing
the hypotheses, the Mann—Whitney U test was used for comparisons between
the two groups, while the Friedman and Wilcoxon Signed-Rank tests were used
for comparisons across the repeated measurements within each group. All sta-
tistical analyses were performed using the SPSS IBM 29.0 package program.

Findings

According to the findings of this study, a significant positive change was found
in the peer relationships of children in the experimental group who received
Story-Based Values Education. In the posttest measurements of the experimen-
tal group who received Story-Based Values Education, there were significant
increases in the prosocial subscale scores, while there were significant decreas-
es in the subscales of bullying, exclusion, anxiety and fearfulness, hyperactiv-
ity, and aggression. Furthermore, boys in this sample scored higher than girls
on the aggression and bullying subscales, suggesting that the boys in this study
tended to exhibit more aggressive and bullying behaviors. Similarly, girls in this
sample scored higher than boys on the prosocial subscale, which may suggest a
tendency toward more prosocial behavior among the girls in this study.

Discussions, Conclusions, and Recommendations

This study concluded that values education provided through Story-Based Val-
ues Education had a positive effect on children’s peer relationships. The results
of this study are considered important because they offer a new perspective on
values education in preschool institutions. Children who received Story-Based

Values Education showed an increase in prosocial behavior and a decrease in
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negative behaviors such as antisocial behavior, exclusion, anxiety, fear, bul-
lying, hyperactivity, and aggression. The findings indicate that this education
positively impacts children’s peer relationships. Therefore, including parents in
activities designed as part of Story-Based Values Education and implementing
these activities in school, classroom, or home environments can increase the
permanence and sustain the positive changes achieved.
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